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फरार वारंकियो ्को पुकलस
ने ककया कगरफत्ार

भिलाई। लंबे सिय से ररार चल
रहे वारंकियों िे कखलार पुकलस ने
अकियान चलािर 78 िो
किरफंतार किया है। एएसपी रदंंशंंी
तंवर ने बताया कि 16-17 िी रात
िॉमंमबंि िशंत चलािर 35 संथायी
व 43 किरफंतारी वारंकियों िो
किरफंतार किया िया है। इसिें
सुपेला िें 21, किलाई निर 2,
किलाई िटंंी 2, दुिंड, अंजोरा,
निपुरा, संिृकतनिर, वैिाली निर,
छावनी, खुसंंीपार, पुरानी किलाई,
पािन, अणंिा से 1-1 वारंकियों िो
किरफंतार िर नंयायालय पेि किया
िया। इसिे अलावा छावनी 7,
जािुल 5, रानीतराई 4, किलाई
निर 3, नेवई 3, वैिाली निर 3,
पदंंनािपुर 2, सुपेला 2, खुसंंीपार
2, उतंंई 2, धिथा 2, पुलिांव,
किलाई िटंंी, पुरानी किलाई,
अिलेशंंर, जाििांव (आर)
कलकिया, नंकदनी निर से 1-1 वारंिी
िो पिडंा िया है। 
दुकान से 40 हजार की
चोरी, अपराध दज्ा 
भिलाई। ऑिो दुिान िें चोरी होने
िा िािला सािने आया है।
कजसिा सीसीिीवी रुिेज वायरल
हो रहा है। किली जानिारी िे
िुताकबि पुरानी बस संिैंि मंसथत
िधंयानी ऑिो संिोसंड िें 15 नवंबर
िी रात चोरी िी वारदात हुई। चोर
ने पीछे दीवार पर लिे िूलर िे
सहारे दुिान पर चढ़ंा था। दुिान
से निद िोबाइल सिेत 40 हजार
पार िर कदया। बताया जा रहा है
चोर ने दुिान िें घुसते ही दुिान
िे सिी सीसीिीवी िैिरों िी
िेबल िाि कदया था लेकिन एि
िैिरे िा तार नहीं िि पाया।
कजससे घिना सारा करिॉिंड हो
िया। दुिान संचालि िोकहत
िधंयानी ने बताया कि 15 नवंबर
िी रात दुिान बंद िी थी। 16
नवमंबर सुबह दुिान खोलने पर
िाउंिर खुला पडंा किला। िाउंिर
से निद 35 हजार रंपए और 5
हजार रंपए िा सैिसंि िॉिल
िोबाइल िायब था। 

खिर संक््ेप

करलाई दुग्ा करलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पािन अकहवारा मुरमुंदा धमधा अणि्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 29.8 िडग््ी
न्यूनतम 10.2 िडग््ी

नसिंदी के नाम पर मकहलाओ ्को तीन कदन तक रूखा रखा गया
ऑपरेशन के दौरान री िरती गई लापरवाही, इसकलए गई जान

प््देश कांग््ेस किेटी द््ािा ररित हाई पॉवि किेटी का चाि सदस्यीय दल पहुंचा दोनो् िृतक िरहलाओ् के घि, सीएस से भी ली जानकािी
कससि्म

का
फेकलयर

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

कजला असंपताल िें नसबंदी ऑपरेिन िे दौरान दो िकहलाओं िी िौत िे
िािले िें बडंा खुलासा हुआ है। ऑपरेिन िे दौरान बरती िई लापरवाही
और तीन कदन ति िकहलाओं िो िूखा रखे जाने िी वजह से उनिे
ििजोर होने िी बात सािने आई है। बता दें कि 8 नवंबर िो ऑपरेिन िे
दौरान कसिोलािाठा कनवासी किरण यादव और बजरंि निर कनवासी पूजा
यादव िी िौत हो िई थी। इस िािले िें संवासंथंय कविाि दंंारा अलि से जांच
िराई जा रही है। इस बीच िंंदेि िांगंंेस ििेिी िे अधंयकंं दीपि बैज िे
कनदंंेि पर चार सदसंयीय दल िा िठन किया िया है। इसिें कवधायि
अकनला िेकंडया, संिीता कसनंहा, पूवंड कवधायि अरंण वोरा और पूवंड िहापौर
नीता लोधी िो िाकिल किया िया है। िीि ने सोिवार िो दोनों िकहलाओं
िे घर पहुंचिर पकरजनों से िुलािात िी। दोनों ही िकहलाओं िे घर पर
िरीब आधे-आधे घंिे िा सिय कबताया। पकत, सास और अनंय करशंतेदारों
से बात िी। इसिे बाद िाि िरीब 7 बजे कसकवल सजंडन िॉ. आिीषण
किंज से िी िुलािात कजमंिेदार िॉकंिरों और अनंय वंयवसंथाओं िी
जानिारी ली। इसिे बाद पूवंड िंतंंी और कवधायि अकनला िेकंडयां ने इसे
पूरे िािले िा खुलासा िरते हुए बताया कि सीधे तौर पर संवासंथंय कविाि
िी लापरवाही है। ऑपरेिन कथएिर िें कनधंाडकरत िापदंिों िा पालन नहीं
किया िया। इतना ही नहीं ऑपरेिन से पहले तीन कदनों ति िकहलाओं िो
िूखा रखा िया, कजसिी वजह से िकहलाओं िें िारी ििजोरी आ िई।
िांगंंेस िी हाई पॉवर ििेिी अब यह करपोिंड िंंदेि िांगंंेस िो सौंपेिी। 

हेलथ् कससि्म और सरकार की काय्ाि््णाली पर उठाए सवाल
पूिा यादव (27 वर्ज) और जकरण यादव (30 वर्ज) के मामले मे् िाई पॉवर कमेटी
ने सरकार और स्वास्थ्य जवभाग की काय्जप््णाली पर सवाल उठाए िै्। पजरिनो्
ने भी आक््ोश व्यक्त जकया िै। अजनला भेज्डया के नेतृत्व मे् सजमजत के सदस्य
सबसे पिले शाम करीब साढ्े 4.30 बिे जसकोला भाठा स्सथतर जकरण यादव के
घर पिुंचे, ििां पजरवार के सदस्यो् से मुलाकात की। इसके बाद सजमजत बिरंग
नगर पूिा यादव के पजत और पजरिनो् से चच्ाज की पजरिनो् ने बताया जक दोनो्
मजिलाएं ऑपरेशन से पिले पूरी तरि स्वस्थ थी्, लेजकन ऑपरेशन के बाद
उनका शरीर पूरा नीला पड् गया। पजरिनो् का आरोप िै जक दोपिर 12:30 बिे
ऑपरेशन िुआ, लेजकन जकसी भी तरि की िानकारी उन्िे् निी् दी गई। बाद मे्
डॉक्टरो् ने जसर््् मौत की सूचना देकर पल्ला झाड् जलया। स्थानीय लोगो् ने किा
जक एक िी डॉक्टर तीन-तीन ऑपरेशन कर रिा था, जिससे गंभीर लापरवािी
की आशंका िै। वोरा ने किा जक िेल्थ जसस्टम मे् मानवीय संवेदना का अंत िो
चुका िै। बालोद जवधायक संगीता जसन्िा ने किा जक मौत कोई साधारण घटना
निी्। यि जसस्टम की गिरी नाकामी िै। िांच मे् पता चला जक अस्पताल मे् 500
जबस््रो् के मुकाबले जसर््् 116 नस्ज, 11 डॉक्टर और 50 बॉन्डेड डॉक्टर तैनात िै्।
इस दौरान ब्लॉक अध्यक्् रािकुमार पाली, अिय जमश््ा आजद मौिूद थे। 

5 कदन पहले गर्ापात कराया, उस
समय नही ्हुई थी कोई परेशानी 

बिरंग नगर जनवासी पूिा यादव
गभ्जवती थी। दो बच््ो् मे् छोटा ढाई
साल का िोने के कारण चार जदन
पिले उसने जिला अस्पताल मे् िी
गभ्जपात कराया था। पजरिनो् के
अनुसार खून की कमी िोने के
कारण उस समय उसे एक यूजनट
खून भी चढ्ाया गया। पिले और बाद

मे् कोई परेशानी निी् िुई। मात्् चार जदन बाद नसबंदी की
सि्जरी के दौरान तबीयत जबगड्ी और मौत िो गई। 

सुिह नवजात को जनम् कदया, शाम
मे ्खुद नही ्रही, िूिा गम का पहाड्

जसकोला भाटा जनवासी जकरण यादव ने
जसिेजरयन जडलीवरी से एक बच््े को
िन्म जदया। सीिर के दौरान िी
पजरिनो् ने नसबंदी करने किा था,
इसजलए नसबंदी भी की िाने लगी।
पूिा का यि दूसरा बच््ा था। पिले बच््े
की उम्् करीब 5 वर्ज बताई गई िै।

पजरिनो् के अनुसार उसे कोई बीमारी निी् थी। नस््ो् ने
किा जक सुबि बच््े के िन्म से खुजशयां आई, शाम मे्
गम का पिाड् टूट पड्ा। 

8 नवंिर को ऑपरेशन के दौरान हुई थी दोनो ्मकहलाओ ्की मौत 
जिला अस्पताल मे् नसबंदी के दौरान 8 नवंबर को दो मजिलाओ् की तबीयत इस कदर जबगड्ी की उनकी िान चली
गई। सि्जरी करने वाली टीम की प््मुख डॉ. उज््वला देवांगन के जनगरानी मे् यि ऑपरेशन िुए। िानकारी के
मुताजबक ओटी टेबल पर िी दोनो् को झटके व अकड्न िोने लगी थी। नसबंदी के बाद आनन-फानन मे् दोनो् को 200
मीटर दूर आईसीयू मे् जशफ्ट करा जदया गया। दोनो् मजिलाओ् मे् एक बिरंग नगर जनवासी 27 वर््ीय पूिा यादव पत्नी
जवकास यादव ने आईसीयू मे् दम तोड् जदया। दूसरी जसकोला भाटा जनवासी 30 वर््ीय जकरण यादव पत्नी प््काश यादव को
बेितर उपचार के जलए पजरिन जनिी से्टर ले िाना चाि रिे थे, तभी िाट्ज बीट र्क गई। आईसीयू के ड््ूटी डॉक्टर ने
सीपीआर जदया, लेजकन कोई फायदा निी् िुआ। कुछ देर मे् उसकी भी मौत िो गई। सीएस ने दोनो् की मौत की मौत का
संभाजवत कारण सि्जरी के जलए लगाई दवाओ् मे् से जकसी एक का जरएक्शन बताया था। सि्जरी करने वाली डॉ.
उज््वला ने भी जरएक्शन की विि मौत की आशंका िाजिर की। मजिलाओ् को सुबि सकुशल भत््ी कराने वाले
पजरिन अचानक उनकी मौत से सदमे् मे् िै्। वे कुछ निी् बोल पाए। सि्जरी के बाद के मात्् 4 घंटे के भीतर दो पजरवारो्
की दुजनया उिड् गई।

खंिहर की सीकि्यो ्मे ्कमली
नवजात, पकरजनो ्की तलाश

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

एि खंिहर िें नवजात िांपती हुई
बचंंी किली है। घिना िोिुलधाि
िे अयोधंया निर जािुल िी है।
किली जानिारी िे िुताकबि बचंंी
िी रोने िी आवाज आने पर सडंि
किनारे िंबल िें कलपिी नवजात
बचंंी खंिहर िें पडंी थी। कजसिी
सूचना लोिों ने िायल 112 िो दी। 

जािुल पुकलस िौिे पर सुबह
िरीब 7 बजे पहुंच िई। नवजात िो
दुिंड कजला असंपताल िेजा िया।
जहां उसिा इलाज जारी है।
िॉकंिरों िे िुताकबि बचंंी िो दो
कदन से अकधि िी है। बचंंीं िा
िेकििल जांच िी िराया जा रहा

है। बसंंी िे लोिों ने बताया कि
सुबह-सुबह सनंनािा रहता है, इसी
दौरान अचानि रोने िी तेज
आवाज सुनाई दी। तो लिा कि
किसी घर से बचंंे िे रोने िी
आवाज आ रही है। आवाज
लिातार आने पर लोि िौिे पर
पहुंचे। जहां पर बचंंी िंबल िें
कलपिी किली। सुबह किसी ने बचंंी
िो छोडं ररार हो िया। घिना िो
लेिर पुकलस वाकरसनों िी तलाि
िें जुिी हुई है। पुकलस आसपास िे
सीसी िैिरों िो िी खंिाला जा रहा
है। यहां बचंंी िो यहां किसने छोडंा
इसे लेिर जांच िुरं िर कदया िया
है। पुकलस असंपतालों और कनजी
नकंसिंि होि िी िी पतासाजी िर

रही है। हाल ही िें िकहला िी
किलीवरी हुई और कंया किसी
नवजात िे लापता होने िी
कििायत इस पर िी पुकलस जांच
िर रही है। पुकलस ने बताया कि
बचंंी पूरी तरह सुरकंंकत है और
िेकििल िीि लिातार उसिी
कनिरानी िर रही है। एएसपी पदंंशंंी
तंवर ने बताया कि जािुल िें
िोिुलधाि िें अयोधंया निर िें
खंिहर नवजात बचंंी किली।
खंिहर िी सीढ़ियों पर नवजात िो
छोडंिर ररार हो िया है। बचंंीं िो
कजला असंपताल पहुंचाया िया है।
बचंंी लावाकरस हालत िें किली है।
उसिे पकरजनों िी तलाि िें पुकलस
जुिी है। 

जामुल पुकलस थाना
क््ेत्् की घिना

कंिल मे ्लपेिकर
छोडा् गया

अवैध कवज््ापन : कनगम ने किजाइकनंग हि पर लगाया 5 हजार का जुमा्ाना 
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

 निर पाकलि कनिि किलाई फंलेकंस कंंिंकिंि िरने
वाले किजाइकनंि हब पर बडंी िारंडवाई िी है।
कबना अनुिकत िे फंलेकंस कंंिंकिंि िरते पाए जाने
पर पांच हजार रंपए िा जुिंाडना लिाया िया। 

जोन-1 िें अवैध कवजंंापन सािगंंी िे कवरंदंं
बडंी िारंडवाई िी िई। यह िारंडवाई वािंड 17 िे
अंतिंडत किजाइकनंि हब नािि कंंिंकिंि एजेंसी दंंारा
कबना कनिि िी अनुिकत िे फंलेकंस कंंिंकिंि िरने

और उनंहें सावंडजकनि संथान पर लिाने िे संबंध
िें िी िई।  कनिि िी िीि ने अवैध रंप से
संथाकपत किए िए फंलेकंस िो हिाया और कनयिों
िा उलंलंघन िरने पर किजाइकनंि हब पर 5,000
रंपये िा पेनलंिी) लिाया। 

 जोन आयुकंत अजय राजपूत ने कंंिंकिंि एजेंसी
िो सखंत कनदंंेि कदए हैं कि वे कनिि से अनुिकत
िंंापंत किए कबना किसी िी गंंाहि िा बैनर, पोसंिर

या फंलेकंस न छापें और न ही उनंहें संथाकपत होने दें।
ऐसा नहीं िरने पर िकवषंय िें किसी िी उलंलंघन
पर कनयिों िे अनुसार और िठोर िारंडवाई िी
जाएिी। इस दौरान अजय राजपूत जोन आयुकंत,  
िरद दुबे सहायि राजसंव अकधिारी, अंकित
सकंसेना जोन संवासंथंय अकधिारी, ििलेि
कंंदवेदी संवचंछता कनरीकंंि एवं  अनंय कविािीय
अकधिारी िौजूद थे।

 किना कनगम की अनुमकत के की जा रही थी फल्ेकस् क््िंकिंग

चोरी की तीस साइककल
जबत्, दो युवक  पकडा्ए

भिलाई। साइकिल चोरी िरने वाले
दो युविों िो पुकलस ने किरफंतार
किया है। एएसपी पदंंशंंी तंवर ने
बताया कि किनी िाता पारा नेवई
कनवासी नीरज आकिल ने चोरी िी
कििायत िी थी। िुखकबर िी
सूचना पर संदेही हाउकसंि बोिंड
छावनी कनवासी जय कवशंंििंाड उरंफ
जय, शंंकिि निर जािुल िोिन
यादव िो िैतंंी िािंडन िे पास से
आरोकपयों िी कनिानदेही पर
बैिुंठधाि िंकदर िे पास साइकिल
जबंत िी। जय उरंफ अजय से 16
और िोिन यादव से 14 नि चोरी िे
साइकिल जबंत किया िया। िुल 30
साइकिल िी िीित 1 लाख 9
हजार रंपए आंिी िई है। 
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खबर संक््ेप

सुरक््कत लडकापन 3.0 पर
काय्टशाला का आयोजन
दुर्ग। हेमचंर यारव भवश््भवद््ालय
के राष् ्् ्ीय िेवा योजना एवं
यूभनिेफ छत््ीिगढ़ के िंयुक्त
र्प िे िुरभ् ्कत पारा-िुरभ् ्कत
लड़कापन 3.0 भवरय पर एक
भरविीय काय्षशाला का आयोजन
भकया गया। यह काय्षक््म श््ी
शंकराचाय्ष महाभवद््ालय,
जुनवानी, भिलाई के ििागार मे्
हुआ। काय्षक््म की मुख्य अभतभथ,
डॉ. नीता बाजपेयी, राज्य
एनएिएि अभिकारी, उच्् भशक््ा
भविाग, छत््ीिगढ़ शािन थे। इि
अविर पर मुख्य वक्ता अभिरेक
भ् ्तपाठी, भवशेरज््, यूभनिेफ ने
िुरभ् ्कत पारा अभियान की
र्परेखा प् ्स््ुत करते हुए बच््ो्
एवं भकशोरो् की िुरक््ा, लै्भगक
िमानता और िामुराभयक
िहिाभगता पर भवस््ृत चच्ाष की।
उन्हो्ने उपम्सथत स्वयंिेवको् को
यूभनिेफ के भवभिन्न अभियानो् िे
िी पभरभचत कराया।
भवश््भवद््ालय के कुलिभचव
िूपेन्द् ् कुलरीप, ने कहा भक
भवश््भवद््ालय एवं महाभवद््ालय
िामाभजक उत््रराभयत्व के
भनव्षहन मे् िरैव अग््िर है तथा
इि प््कार की काय्षशालाएं
भवद््ाभ्थषयो् मे् िामाभजक िंवेरना
और नेतृत्व क््मता भवकभित
करने का उत्कृष् ् माध्यम है्।
काय्षशाला मे् बड़ी िंख्या मे्
छात््-छात््ाओ्, शोिाभ्थषयो्,
प् ्ाध्यापको् तथा आमंभ् ्तत
अभतभथयो् ने िाग भलया। मंच
िंचालन डॉ. ज्योभत िारकर,
प््ाध्यापक, शािकीय भवश््नाथ
यारव तामस्कर स्वशािी
महाभवद््ालय रुग् ष ने भकया।
कनय्ा महाकिद््ालय मे ्टि्ीप
काय्टक््म का आयोजन

दुर्ग। शािकीय डॉ. वावा पाटणकर
कन्या स्नातकोत््र महाभवद््ालय मे्
स्वीप काय्षक््म का आयोजन
भकया गया। इि काय्षक््म मंे डॉ.
भवजय वािभनक, िहा. प््ाध्यापक,
वाभणज्य (स्वीप प््िारी), डॉ.
मंजूलता िाव िहा. प््ाध्यापक,
वाभणज्य, कैम्पि एम्बे्िेडर चंचल
यारव, म्रवंकल िाहू तथा
महाभवद््ालय की छात््ाएं उपम्सथत
रही्। काय्षक््म मे् डॉ. भवजय
वािभनक ने एिआईआर मतराता
िूची के भवशेर गहण पुनरीक््ण
प््भ् ्कया के अंतग्षत पभरगणना फाम्ष
िरने तथा उद््ेश्यो् की जानकारी
प््रान करते हुए आवश्यक
रस््ावेजो् तथा मतराताओ् के
पंजीकरण की जानकारी री गई।
काय् षक् ्म मे् डॉ. मंजूलता िाव ने
उपम्सथत छात् ्ाओ् को मतराता
पभरचय पत् ् बनाने तथा
एिआईआर की प् ्भ् ्कया मे् लगे
बीएलओ को िहयोग प् ्रान
करने की अपील की। कैम्पि
एम्बेिे्डर चंचल यारव ने ििी
छात् ्ाओ् को मतरान के महत्व
पर प् ्काश डालते हुए एक
जागर्क मतराता बनने की
अपील की। काय् षक् ्म के अंत मंे
डॉ. भवजय वािभनक, स्वीप
प् ्िारी ने ििी की उपम्सथभत के
भलए आिार व्यक्त भकया।
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मेयर अलका बाघमार एवं कभमश्नर
िुभमत अग््वाल ने िोमवार की िुबह
वाड्ष60 का भनरीक््ण करते हुए िफाई
एवं नाली व्यवस्था का जायजा
भलया। भनरीक््ण के रौरान उनके िाथ
एमआईिी िरस्य रेवनारायण
चंद््ाकर, भशवे्द्् पभरहार,अर्ण भिंह,
भनभखल भखचभ्ड़या,िहायक
अभियंता िंजय ठाकुर, उपअभियंता
पंकज िाहू, बाजार अभिकारी
अभ्युरय भमश््ा, स्वास्थ्य अभिकारी
रुग््ेश गुप्ता, ईश््र वम्ाष,करण
करोभिया, प््काश अहीर, गौतम िाहू

एवं अभतक््मण टीम मौजूर रही। मेयर
ने वाड्ष क््ेत्् मे् नाभलयो् मे् जमी गंरगी
और कचरा रेखकर नाराजगी जताई।
उन्हो्ने मौके पर ही िफाई गै्ग
बुलवाकर तुरंत िफाई शुर् करवाने
भनर््ेभशत भकया। उन्हो्ने स्पष्् कहा
नाभलयो् और िड़्को् की भनयभमत
िफाई मे् भकिी िी तरह की
लापरवाही बर्ाषश्त नही् की जाएगी।
भनरीक््ण के रौरान मेयर एवं कभमश्नर
नेपाली बस््ी, िाई् नगर और पुष्पक
नगर पहुंचे। उन्हो्ने स्थानीय
नागभरको् िे िंवार कर नाली जाम,
मरम्मत और जल भनकािी िे जुड़्ी
िमस्याएं िुनी्।

नानलरो् मे् कचरा जाम, मेरर और आरुक्त ने पकड्ी लापरवाही
नेपाली बस््ी मे ्नागकरको ्से सीधा संिाद, समटय्ाओ ्के ति्करत समाधान के कनद््ेश

नागकरको ्की सुकिधा, कनगम की प््ाथकमकता
मेयर अलका बाघमार ने कहा नागलरको ्की सुलवधा लनगम की
प््ाथलमक लजमम्ेदारी है। लशकायतो ्का लनवारर तुरंत लकया
जाए।अलधकालरयो ्को मौके पर ही समसय्ाओ ्के हल के ललए
लनद्े्श लदए गए। लनरीक््र के अंत मे ्मेयर एवं कलमशन्र ने कहा
लक शहर मे ्सव्चछ्ता वय्वसथ्ा को मजबूत करने और जनसुलवधाएं
बढ़ा्ने पर लनगम लगातार काम कर रहा है। उनह्ोन्े कहा जहां भी
लापरवाही पाई जाएगी, संबंलधत अलधकारी के लिलाफ सखत्
कारण्वाई की जाएगी। लनरीक््र के दौरान अलतक््मर की सस्थलत
देिने पर मेयर व कलमशन्र ने कई महतव्पूरण् लनद्े्श लदए।
कातुलबोडण् रोड लकनारे पि्े लबसड्डंग मलबे को हटाने का
लनद्े्श।जुनवानी रोड, पुषप्क नगर दुकान के सामने नाली के
पास लगे लोहे के साइन बोडण् फे््म को कटर से काटकर जबत्
करने आदेश।

धमधा नाका एसएलआरएम सेर्र के
आसपास लंबे समय से फैला है किरा
इधर धमधा नाका एसएलआरएम सेट्र के आसपास
लपछले सालभर से कचरा फैला रहता है। डोरटूडोर कचरा
उठाने वाले सिक् पर ही कचरा छांटने का काम कर रहे
है।् इसके अलावा गीला कचरा का गंदा पानी सिक् पर
फैल रहा है। इस वजह से सलव्णस लेन से आवाजाही मे्
लोगो ्को िासी परेशानी उठानी पि ्रही है। इतना ही नही्
एसएलआरएम सेट्र के पास ही दुग्ण रोडवेज का
वक्कशॉप है, जहां लनयलमत रप् से सिक् पर बसो ्को
धोया जा रहा है। इस वजह से हर समय सिक् पर पानी
जमा रहता है। लगातार लशकायत के बाद भी अब तक
लनगम ने इसे गंभीरता से नही ्ललया है। युवा कांि््ेस ने भी
इसे लेकर लशकायत की, लेलकन नतीजा लसफर रहा। 

अवहेलना : सुप््ीि कोर्ग औि हाईकोर्ग का आदेश दिरकनाि
एक माह तक लगातार सडक् पर खड्े आिारा मिेकशयो्
पर कारट्िाई करने के कनद्े्श, जमीनी हकीकत शूनय् 
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आवारा मवेशी भपछले कई िालो् िे
हाईवे और मुख्य िड़्क पर हारिो् का
िबब बने हुए है्। इिे लेकर िुप््ीम कोट्ष
िे लेकर हाईकोट्ष और शािन ि््ारा
स्थानीय प््शािन और भनकायो् को
आरेश और भनर््ेश जारी भकए जा रहे है्,
लेभकन भजम्मेरारो् ि््ारा इिके पालन के
नाम पर भिफ्फ खानापूभ्तष हो रही है।
हभरिूभम की पड़्ताल मे् इिका खुलािा
हुआ है। 

बता रे् भक छत््ीिगढ़ मे् आवारा
मवेभशयो् िे बढ़ रहे हारिो् पर 11
नवंबर को हाईकोट्ष मे् िुनवाई हुई।
ररअिल हाईकोट्ष ने भपछली िुनवाई
के रौरान राज्य िरकार को िुप््ीम कोट्ष
ि््ारा भरए गए भनर््ेशो् को ध्यान मे्
रखकर कार्षवाई करने को कहा था।
िाथ ही मुख्य िभचव िे शपथपत्् के
िाथ जवाब मांगा था। इिके तुरंत बार
उिी भरन िंचालक नगरीय भनकाय ने
ििी आयुक्तो् और पाभलका, नगर
पंचायत के िीएमओ को भनर््ेश भरए भक
अगले 1 महीने तक 24 घंटे अभियान
चलाकर मवेभशयो् पर कार्षवाई की
जाए, लेभकन इिका अिर अब तक
रेखने को नही् भमला है। हाई कोट्ष और
िुप््ीम कोट्ष ि््ारा भपछले कुछ िमय िे
लगातार इि भवरय को लेकर शािन-
प््शािन को आरेश जारी कर रहा है,
लेभकन जगहो् पर महज आरेशो् को
आगे बढ़्ाकर खानापूभ्तष की जा रही है।
जमीन पर अब तक इिका अिर रेखने
को नही् भमला है, भजिकी वजह िे
लगातार हारिे हो रहे है्।

नगरीय कनकाय के संिालक ने 11 निंबर को कदए कनद््ेश, उसे भी नही ्मान रहे

पंकडत दीनदयाल उपाधय्ाय इंडोर टर्ेकडयम सूरत गुजरात मे ्हुई प््कतयोकगता

कुडो नेशनल एवं इंटरनेशनल टून्ागमे्ट मे् 134 पदक जीते

भिलाई। छग स्टेट पॉवर कंपनी के भडस्ट््ीध्यूशन,
जनरशेन एव ंट््ॉिभमशन मे ्कभनि् ्अभियतंा ि ेिहायक
अभियतंा क ेपरोनन्भत मे ्70% कोटा भकए जान ेकी मागं को
लकेर पत््ोपाभि अभियतंा िघं का प्भ्तभनभि मडंल उच््
अभिकाभरयो ्ि ेभमला। इि रौरान प्भ्तभनभि मडंल न ेअपनी
लभंबत मागंो ् को रोहराया। उनह्ोन् े अवगत कराया भक 2
भितबंर को गटे मीभटगं क ेबार प्स्््तु ज््ापन एव ंपवू्ष मे्

पॉवर कंपनी के
ज न रे श न ,
भडस्ट््ीध्यूशन एवं
ट््ॉिभमशन क े िाथ
भ््िपक््ीय वात्ाष मे्

भजन भबनर्ओु ्पर चचा्ष हईु थी, उन पर प्ब्िंन ि््ारा कोई िी
िकारातम्क काय्षवाही नही ्की गई ह।ै इिक ेकारण िघं
ि््ारा 8 ितू््ीय मागंो ्को लकेर चरणबि् ्आरंोलन की तयैारी
मे ् ह।ै 18 नवबंर को एक भरविीय ितय्ाग्ह् और 25 िे
अभनभ््ितकालीन ितय्ाग्ह् आरंोलन करन े का भनण्षय

भलया गया था। इि े सथ्भगत कर भरया गया ह।ै पवू्ष मे्
भ््िपक््ीय वाता्ष हआु भजिमे ्िघं ि््ारा जनरशेन एव ंभवतरण
कपंनी मे ् कभनि् ् अभियतंा ि े िहायक अभियतंा के
परोनन्भत कोटा को 70% बहाल करन े एव ं ट््ॉिभमशन
कपंनी मे ्िहा. अभियतंा का परोनन्भत कोटा 20 ि े70%
करन ेव जनरशेन, भवतरण एव ंट््ॉिभमशन कपंनी क ेकभनि््
अभियतंा क ेरक् ेहएु परोनन्भत को शीघ् ्जारी करन ेएवं
अनय् भवभिनन् मागंो ्को पणू्ष करन ेप्ब्िंन क ेिमक् ्रखा
था। िोमवार को िहायक श्म् आयकुत् की मधय्सथ्ता मे्
प्ब्िंन क ेअभिकाभरयो ्एव ंिघं क ेपराभिकारीयो ्क ेबीच
बठैक मे ्चचा्ष की गई। िघं ि््ारा प्स्््ाभवत आरंोलन को
आगामी भनण्षय तक सथ्भगत कर भरया गया ह।ै

भिलाई। िीमा िुरक््ा बल ि््ारा आयोभजत 17 वां
आभरवािी यवुा आरान-प्र्ान काय्षक्म् क ेतहत  भजला
काकंरे छत््ीिगढ़ क ेअभत रगु्षम एव ंनकि्ल प्ि्ाभवत क््ते््ो्
ि ेचयभनत 20 आभरवािी यवुक एव ंयवुभतयो ्का नौवां
जतथ्ा रायपरु रलेव े सट्शेन ि ेबैग्लोर कना्षटक क े भलए
रवाना भकया गया। य ेप्भ्तिागी बैग्लोर कना्षटक मे ्िारत
क े भवभिनन् राजय्ो ् ि े आए अनय् आभरवािी यवुाओ ् के
िाथ भमलकर अनय् राजय्ो ्की िसंक्भृत ि ेरब्र ्होग्।े

काय्षक्म् क ेअतंग्षत आभरवािी यवुक एव ंयवुभतयो ्को
अनय् राजय्ो ् ि े िाग लने े वाल े यवुक-यवुभतयो ् क े बीच
मले-भमलाप का अविर भमलगेा, भजिि ेव ेएक-रिूर ेके
खान-पान, रहन-िहन, िासंक्भृतक गभतभवभिया ं एवं
वरेिरूा ि ेरब्र ्होग्।े इि काय्षक्म् मे ्अनय् राजय्ो ्के
सथ्ानीय लोक काय्षक्म् की प्स्््भुत िी री जायगेी। िाथ ही
बैग्लोर कना्षटक क ेप्भ्िि्,् रश्षनीय एव ंिासंक्भृतक महतव्
के स्थलो् का भ््मण िी कराया जाएगा।यह 17वाँ

आभरवािी यवुा आरान-प्र्ान काय्षक्म् ‘यवुा मामल ेऔर
खले मतं््ालय’ तथा गहृ मतं््ालय क ेियंकुत् ततव्ाविान मे्
आयोभजत भकया जा रहा ह।ै प्त्य्के आभरवािी यवुा
आरान-प्र्ान काय्षक्म् की अवभि 7 भरन ह।ै काकंरे और
नारायणपरु भजल े मे ् तनैात िीमा िरुक््ा बल क े नकि्ल
प्ि्ाभवत इलाक ेि ेइि वर्ष कलु 25 भ्म्ण काय्षक्म्ो ्के
अतगं्षत 18 ि े22 वर्ष आय ुवग्ष क े650 चयभनत यवुा िाग
ल े रह े ह।ै काय्षक्म् की प्म्खु गभतभवभियो ् मे ् उच््
अभिकाभरयो ्और प्भ्तभ््ित वय्मक्तयो ्क ेिाथ िवंार ित्,्
पनैल चचा्ष, वय्ाखय्ान ित्,् िारण प्भ्तयोभगता, कभैरयर
िबंिंी माग्षरश्षन, आभर क ेबार ेमे ्जानना शाभमल ह।ै 

छत््ीसगढ़ के अकत दुग्टम और नकस्ल प््भाकित
क््ते््ो ्क ेयिुक-यिुती कना्टरक क ेकलए हएु रिाना

सहायक अकभयंता का पदोनन्कत कोरा 70 फीसदी
करने की मांग को लेकर 18 की हडत्ाल टथ्कगत  

n छर जिद््तु मडंल पत््ोपाजि
अजभयतंा सघं का प्ज्तजनजि
मडंल उच् ्अजिकाजियो ्स ेजमला

दरु्ग। कलकेट्र न ेभजल ेमे ्िान खरीरी
िचंालन क े भलए 87 िभमभतयो ् के
अतंग्षत 102 िान उपा्षजन कनेद्््ो ् के
भलए नोडल अभिकाभरयो ्की भनयमुक्त
की ह।ै आरशेानिुार नोडल अभिकारी
उपाज्षन कनेद्््ो ्मे ्भनयभमत रप् मे ्भ्म्ण
कर चके भलसट् मे ्भरय ेगए भनर््शेानिुार
जाचं करेग्।े उपाज्षन कनेद्््ो ् मे ् खाली
बाररानो ्(नय-ेपरुान)े की आपभूत्ष एवं
प्र्ाय, िान क ेिर ेहएु बोरो ्की सट्भेकगं
आभर का भमलान करत े हएु प्त्य्के
शभनवार को भरय ेगय ेएप क ेमाधय्म िे
िौभतक ितय्ापन करेग् े तथा
अभनयभमतता पाय े जान े पर भजला
खाद् ् काया्षलय को अवगत कराया
जाएगा। अनभुविागीय अभिकारी
अपन े अनिुाग मखुय्ालय मे ् कटं््ोल
रम् बनाकर रोटशेन अनिुार नामवार
कम्षचाभरयो ्की ड््टूी लगायेग्।े

धान खरीदी के कलए
नोडल अकधकारी कनयुकत्

जाकनए, कय्ा कुछ कहा
था हाईकोर्ट के िीफ 

जसट्रस ने
हाईकोट्ण मे ्हईु सनुवाई क ेदौरान
चीफ जसस्टस रमेश लसनह्ा और
जसस्टस रलवंद्् कुमार अि््वाल की
लडवीजन बेच् ने लचंता जालहर करते
हुए सुप््ीम कोटण् के आदेशो ्का
किा्ई से पालन करने के आदेश
लदए। इस मामले की सुनवाई के
दौरान लपछले आदेश के पालन मे्
मुखय् सलचव ने 10 नवंबर को अपना
वय्सत्तगत शपथ पत्् प््स्ु्त लकया।
इसमे ्बताया लक 24 और 25
अतट्ूबर को वलरष्् अलधकालरयो ्के
साथ बैठक कर सिक्ो ्से आवारा
पशु हटाने के ललए कई फैसले ललए
गए है।् सभी शहरी क्े्त््ो ्मे ्कांजी
हाउस सल््कय लकए जा रहे है।्
िराब हो चुके कांजी हाउस की
मरमम्त के लनद्े्श लदए गए है।्
लशकायत के ललए दो टोल-फ््ी नंबर
जारी लकए गए है।् शहरी क्े्त््ो ्के
ललए 1100 और राष््््ीय राजमागण् के
ललए 1033 टोल फ््ी नंबर है। इन
नंबरो ्पर लमली लशकायत पर
ततक्ाल कारण्वाई करते हुए पशुओ्
को कांजी हाउस या गौशाला भेजा
जाएगा। कलेतट्र और संभागीय
आयुतत् हर हफत्े समीक््ा करेग्े।
हादसा रोकने मे ्लापरवाही पाए
जाने पर टोल ठेकेदार लजमम्ेदार
होगा। सभी टोल पल्ाजा के एि््ीमेट्
मे ्यह शतण् जोिी् जाएगी लक सिक्ो्
को पशुओ ्से मुतत् रिना उनकी
प््ाथलमक लजमम्ेदारी है। लेलकन ऐसा
कुछ भी देिने को नही ्लमला।

जनकहत की याकिकाओ ्का भी 
असर नही ्हो रहा प््शासन पर

जानकारी के मुतालबक सिक् पर आवारा मवेशी से हो
रही दुघ्णटनाओ ्के लिलाफ हाईकोट्ण मे ्अब तक कई
जनलहत यालचकाएं दायर हो चुकी है।् अब तक की
सुनवाई मे ्हाईकोट्ण ने 10 लनद््ेश लदए जा चुके है।्
इसके पालन मे ्प््शासन ने कुछ लदन कार्णवाई की
और लफर भूल गया। कोट्ण के आदेश के पालन मे्
प््शासलनक कार्णवाई का आलम यह है लक हर सिक
पर मवेशी को भटकने के ललए छोिा जा रहा है।
सिको ्पर मवेशी लमल रहे है।् जबलक हाईकोट्ण ने
जनलहत यालचका पर सुनवाई करते हुए 27 फरवरी
2020 को मवेलशयो ्पर लनयंत््र के ललए आमजन से
सुझाव मंगाया है। साथ ही राजय् शासन को दो सपत्ाह
मे ्अिबार मे ्सिक् से मवेशी को उठाया जाएगा।
पकि्े गए मवेलशयो ्को छुिा्ने पर जुमा्णना ललया
जाएगा प््कालशत करने का आदेश लदया था। इसका
पालन भी अब तक नही ्हुआ है। कोट्ण ने राजय् के
सभी नगर लनगमो,् पाललकाओ ्और नगर पंचायतो ्को
पक््कार बनाकर जवाब मांगा था। न तो मवेशी के
सीग् मे ्कलर, गले मे ्पट््ा और कान मे ्टैलगंग की
गई । न ही गायो ्का रलजसट्््ेशन हुआ। 2015 से लेकर
अब तक 15 से जय्ादा आदेश जारी हो चुके है,् लेलकन
असर अब तक देिने को नही ्लमला है।

लािाकरस पशुओ ्की सुरक््ा के कलए राजय्
सरकार ने शुर ्की गौधाम योजना

लनराल््ित, घुमंतु तथा कृलषक पशुओ ्के संरक््र को लेकर छत््ीसगढ़
शासन ने एक महतव्पूर्ण पहल करते हुए गौधाम योजना की शुरआ्त की
है। यह योजना लनराल््ित, घुमंतु तथा कृलषक पशु पलररक््र अलधलनयम 2004
(यथा संशोलधत) तथा कृलषक पशु पलररक््र अलधलनयम 2014 के प््ावधानो्
के अंतग्णत संचाललत की जा रही है। लनराल््ित, घुमंतु गौवंश तथा जबत्
गौवशीय पशुओ ्का संरक््र, संवध्णन एवं सुरल््कत लवसथ्ापन सुलनल््ित
करना है। उप संचालक पशु लचलकतस्ा सेवाएं के अनुसार इस योजना के
अंतग्णत गौधाम की सथ्ापना के ललए ऐसी शासकीय भूलम को प््ाथलमकता दी
जाएगी, जहां सुरल््कत बािा, पशु शेड, पया्णपत् पानी, लबजली तथा हरे चारे
के उतप्ादन के ललए चारागाह भूलम उपलबध् हो। प््थम चरर मे ्प््मुि
राष््््ीय राजमाग््ो ्के आसपास सस्थत शहरी व ि््ामीर क््ेत््ो ्मे ्गौधाम
सथ्ालपत लकए जाएंगे। लचनह्ांलकत भूलम के लनकट यलद कोई पंजीकृत
गौशाला सलमलत संचालन हेतु सहमलत देती है, तो आयोग की ल््कयानव्यन
सलमलत द््ारा ऐसे प््स््ावो ्को प््ाथलमकता दी जाएगी। 

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

पंभडत रीनरयाल उपाध्याय इंडोर स्टेभडयम
िूरत गुजरात मे् आयोभजत िब जूभनयर,
जूभनयर एवं िीभनयर वग्ष मे् 17वी् अभिनेता
अक््य कुमार कुडो इंटरनेशनल टून्ाषमे्ट 16

वी् कुडो नेशनल टून्ाषमे्ट एवं 6वी् फेडरेशन
कप मे् छत््ीिगढ़ के भखलािड़यो् ने प््रश्षन
करते हुए तीनो् टून्ाषमे्ट मे् 44 स्वण्ष 35
रजत और 55 कांस्य परक जीत कर
छत््ीिगढ़ प््रेश के िाथ भजले का नाम
रौशन भकया। टून्ाषमे्ट मे् 106 प्लेयर और 5
कोच मैनेजर कुल 111  िरस्यो् ने भहस्िा

भलया था भजिमे् 87 भखलाड़ी रुग्ष भजले िे
है

राज्य कुडो िंघ के अध्यक्् राजा
कौशल ने बताया भक 2022 मे् 57  परक
2023 मे् 42 परक 2024 मे् 122 परक और
िबिे ज्यारा परक 2025 मे् 134 परक

जीतकर अब तक कुल 355 मेडल नेशनल
इंटरनेशनल मे् भरकॉड्ष मेडल जीत कर
छत््ीिगढ़ के कुडो भखलािड़यो् ने राज्य को
गौरवाम्नवत कर रहे् है्। भजिमे् िूपत िाहू
और मनीर कुमार िाहू का चयन कस्टम
भडपाट्षमे्ट कोलकाता कुडो स्पोर्ि्ष कोटा िे

हुआ है। इन ििी भखलािड़यो् की उपलम्धि
पर कुडो एिोभिएशन छत््ीिगढ़ की चेयर
वूमेन अनुरािा भिंह िंरक््क आशीर िुराना
जी िुरे्द्् भिंह चंरेल एवं भजला कुडो िंघ
रुग्ष की िभचव लीभलमा िोनी ने
शुिकामनाएं भरए।

पदक किजेताओ ्मे्
लीललमा सोनी 2 सव्र्ण 1 कांसय्, भूपत साहू 2
सव्र्ण 1 रजत, अल््िमा जाधव 3 सव्र्ण, मौललक
लसंह 3 सव्र्ण, लिलेशवरी साहू 3 सव्र्ण, दालमनी
साहू 2 सव्र्ण 1 रजत, चेश््री साहू 3 सव्र्ण,
फलक साहू 2 सव्र्ण, प््कृलत गुपत्ा 1 सव्र्ण 2
रजत, गगन सहगल 3 सव्र्ण, गीतेशवरी साहू 2
सव्र्ण 1 रजत, रघुनाथ नेताम 2 सव्र्ण अरमान
चक््धारी 1 सव्र्ण, नबय्ा राजपूत 2सव्र्ण 1 रजत,
लवहान साहू 1 सव्र्ण 1 कांसय्, रद्््ाक्् लहयालनया 1
सव्र्ण 2 रजत, शानवी चतुव््ेदी 1 सव्र्ण 1 रजत,
प््ांजल यादव 1,सव्र्ण, होलशका साहू 2 सव्र्ण 1
रजत, आउंन अबब्ास लरजवी 1 सव्र्ण 1 रजत,
ईशान सेन 1 सव्र्ण 1 कांसय्, हलष्णत लसनह्ा 2
सव्र्ण 1 कांसय् हीना ठाकुर 1 सव्र्ण 2 कांसय्,
अलंकृत चंद््ाकर 1 सव्र्ण 1 रजत, 1 कांसय्,
अलभमनय्ु साहू 1 रजत, वैभव देशमुि 1 रजत
तोयेस राउते 1 रजत हालद्णक राजपूत 1 रजत
सलहत अनय् लिलालि्यो ्ने पदक जीते।

n दुर्ग जिले से 87 जिलाज्ियो् ने
जलया भार

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

हेमचंर यारव भवश््भवद््ालय, मे् जनजातीय गौरव माह
के उपलक्््य मे् एक भरविीय काय्षशाला का आयोजन
भकया गया। काय्षक््म का उद््ेश्य जनजातीय िमाज के
गौरवशाली इभतहाि, उनके िामाभजक योगरान तथा
आध्याम्तमक परंपराओ् के भवभवि आयामो् पर प््काश
डालना था। काय्षक््म का शुिारंि रीप प््ज््वलन एवं
माल्याप्षण के िाथ हुआ। कुलपभत प््ो. डॉ. िंजय
भतवारी के माग्षरश्षन मे् हुआ। उन्हो्ने जनजातीय िमाज
को िारतीय िंस्कृभत की मूल आत्मा बताते हुए कहा भक
उनके िामाभजक मूल्य, परंपराएँ और त्याग की परंपरा
रेश के भलए प््ेरणास््ोत है्। काय्षक््म के मुख्य अभतभथ
एवं भवभशष्् वक्ता रामनाथ कश्यप, प््ांत िंगठन मंत््ी,
वनवािी भवकाि िभमभत, रायपुर ने जनजातीय िमाज
के ऐभतहाभिक िंघर््ो्, िांस्कृभतक िमृभ् ्ि तथा
आध्याम्तमक योगरान पर भवचार व्यक्त भकए। उन्हो्ने
कहा भक जनजातीय िमुराय ने अपनी परंपराओ् को
िंरभ््कत रखते हुए राष्््् भनम्ाषण मे् अभ््ितीय िूभमका
भनिाई है। भवभशष्् अभतभथ राजीव शम्ाष, िहिभचव,
वनवािी भवकाि िभमभत, रायपुर, रुग्ष के प््ाचाय्ष डॉ.
अजय कुमार भिंह ने िी िंबोभित भकया। काय्षक््म के
िंयोजक भरम्ववजय कुमार, िहायक कुलिभचव,
हेमचंर यारव भवश््भवद््ालय ने आयोजन के िंचालन
के भलए ििी भविागो्, िभमभत िरस्यो् और तकनीकी
टीम को िन्यवार भरया। 

जनजातीय समाज के
इकतहास को नृतय् के
जकरए ककया प््दकश्टत

दरु्ग। कलकेट्र अभिजीत भिहं न ेनशा
मकुत् िारत अभियान एनएमबीए के
पाचँ वर्ष परू ेहोन ेक ेउपलक््य् मे ् इि
राष््््व्यापी अभियान की िफलता
िभुनभ््ित करन े18 नवबंर को भजल ेमे्
वय्ापक स्र् पर शपथ ग्ह्ण काय्षक्म्
आयोभजत करन े क े भनर््शे भरए है।्
भजिि े अभिक ि े अभिक नागभरक
इिमे ्शाभमल हो िके।् उनह्ोन् े भजले
क ेििी भविाग प्म्खुो ्को भनर््भेशत
भकया ह ैभक व ेअपन ेभविाग क ेिाथ-
िाथ अिीनस्थ काय्ाषलयो्, आम
जनता, जनप्भ्तभनभियो,् भजलो ् मे्
अध्ययनरत छात््-छात््ाओ्, स्कूल
भशक््ा, उच् ् भशक््ा, तकनीकी भशक््ा,
भचभकति्ा भशक््ा और कभृर भशक््ा,
गणमान्य नागभरको्, िामाभजक
िंस्थाओ्, मभहला िमूहो्,
सव्यिंवेको,् िभहत एव ं अनय् ििी
वग््ो ् को िमम्मभलत करत े हएु 18
नवबंर को वय्ापक स्र् पर नशा मकुत्
िारत अभियान क े अतंग्षत शपथ
कराना िभुनभ््ित करे।् 

शपथ समारोह 18 को

राजमार्ग, एकस्प््से-व ेऔर शहर की सडक्ो ्स ेपशओु ्को
हटाना अननवार्ग, छत््ीसरढ् शासन इसे सनुनन््ित कराए।
सरंकुत् अनिरान चलाकर पशओु ्को रौशालाओ ्और कटैल
पाउडं मे ्िजेा जाए, प्न्तवदेन कोट्ग को उपलबध् करारा जाए।
सबुह स ेलकेर रात िर हाईव ेपटे््ोनलरं टीम बनाकर
मॉननटनररं की जाए, सडक् से मवशेी हटाए जाए।ं 
हर हाईव ेपर सथ्ारी हलेप्लाइन नबंर लराए जाए।ं
आदशेो ्क ेपालन मे ्लापरवाही पर अनधकारी नजमम्देार होर्।े
8 हफत्ो ्मे ्सपु््ीम कोट्ग मे ्पालन पर नरपोट्ग दनेी होरी।

सुप््ीम कोर्ट ने जारी ककया आदेश
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हरिभूिि न्यूज : पाटन

दुग्ि रजला खाद्् एवं औषरध प््िासन के
रनद्े्िानुसार दुगि् रजला दवा रवके््रा संघ द््ारा
सव्ामी आतम्ानंद ऑरडटोररयम पाटन मे्
एनडीपीएस अरधरनयम पर एक महतव्पूणि्
कायि्िाला आयोरजर की गई।

इस कायि्िाला का उद्े्शय् दवा रवके््राओ्
को निीली दवाओ ् के दुरप्योग, उनके
रनयमन, रबक््ी संबंधी रनयमो ् एवं कानूनी
प््ावधानो ् की रवस्ृ्र जानकारी प््दान करना
था। पाटन बल्ॉक के सभी केरमसट् साथी बडी्
संखय्ा मे ्इस कायि्क््म मे ्िारमल हुए।

कायि्क््म मे ् रजला खाद्् एवं औषरध
प््िासन से सहायक औषरध रनयंत््क संजय
झाड्ेकर, औषरध रनरीक््क रवषण्ु साहू,

दवा रवक्््ताओ् को नशीली दवाओ् क् दुर्पयोर, रनयिन एवं कानूनी प््ावधानो् की दी जानकािी
स्वामी आत्मानंद ऑशडटोशरयम पाटन मे् एनडीपीएस अशधशनयम पर काय्गिाला आयोशजर 

श््ीमद भागवर कथा म्े समुद्् मंथन व कृष्ण जन्मोत्सव का शकया वण्गन

श््ी कृष्ण जन्ि की कथा का आनंद रलया भक्तो् ने, पूव्ग सीएि भी पहुंचे
हरिभूिि न्यूज : पाटन

नगर पंिायर पाटन के पास मे ् िल रही
भागवर कथा मे ् समुद्् मंथन, भगवान श््ी
कृषण् के जनम्ोतस्व की कथा का वण्िन रकया
गया। रजसमे ्श््ोरा भाव रवभोर होकर कथा का
आनंद लेरे रहे। 

सोमवार को कथा श््वण करने पूवि्
मुखय्मंत््ी भूपेि बघेल भी पाटन पहुंिे।
श््ीमद ् भागवर कथा यज्् मे ् कथा वय्ास
आिायि् कृषण् कुमार ररवारी ने बराया रक
भाद््पद कृषण् अष््मी रररथ की आधी रार
को मथुरा के कारागार मे ्वासुदेव की पतन्ी
देवकी के गभि् से भगवान श््ीकृषण् ने जनम्
रलया था। श््ीकृषण् के जनम् की इसी िुभ
घडी का उतस्व पूरे देि मे ् धूमधाम से
मनाया जा रहा था। द््ापर युग मे ्श््ीकृषण् ने

बुधवार के रदन रोरहणी नक््त्् मे ् जनम्
रलया था। अष््मी रररथ को रार््तकाल

अवरार लेने का प््मुख कारण उनका
िंद््वंिी होना है। श््ीकृषण् िंद््वंिी,

िंद््देव उनके पूवि्ज और बुध िंद््मा के
पुत्् है।् इसी कारण िंद््वंि मे ्पुत््वर जनम्
लेने के रलए कृषण् ने बुधवार का रदन िुना
है। कथावािक ने कहा रोरहणी िंद््मा की
र््पय पतन्ी और नक््त्् है।् इसी कारण कृषण्
रोरहणी नक््त्् मे ्जनम्े। अष््मी रररथ िसक्र
का प््रीक है, कृषण् िसक्रसंपनन्, सव्यंभू
व परब््हम् है इसीरलए वो अष््मी को
अवरररर हुए। कृषण् के रार््तकाल मे ्जनम्
लेने का कारण ये है रक िंद््मा रार््त मे्
रनकलरा है और उनह्ोन्े अपने पूवि्ज की
उपसस्थरर मे ्जनम् रलया रक श््ी हरर रवषण्ु
श््ीकृषण् ने योजनाबि्् रप् से पृथव्ी पर
मथुरापुरी मे  ् अवरार रलया। कथा का
आयोजन पवन देवांगन द््ारा कराए जा रहे
है।् इस अवसर कर भगवर कथा श््ोरा
मौजूद रहे।् 

सुरपा सोसायटी मे् पूजा-अच्गना कर
शकया धान खरीदी की िुर्आर

जामरांव आर। सेवा सहकारी सरमरर मया्िरदर सुरपा
मे ्17 नवमब्र को धान खरीदी का िुभारंभ रकया गया,
जो रक भाजपा नेत््ी कलप्ना नारद साहू सभापरर
रजला पंिायर दुग्ि के आररथय् मे ्हुआ। रवरदर हो रक
पूरे प््देि मे ्15 नवमब्र से धान खरीदी की िुरआ्र हो
गई है। उसी के रहर सेवा सहकारी सरमरर सुरपा मे ्17
नवंबर सोमवार को धान खरीदी िुर ्की गई। कलप्ना
नारद साहू सभापरर रजला पंिायर दुग्ि ने श््ीफल के
साथ पूजा कर धान खरीदी का िुभारंभ रकया पहले
रदन 15 रकसानो ्ने धान बेिा और लगभग 752.00
सक्वंटल धान का खरीदी रकया गया। 

इस अवसर पर सेवा सहकारी सरमरर सुरपा के
अधय्क्् नारद साहू, खेमलाल देिलहरे सभापरर
जनपद पंिायर पाटन, सेवा सहकारी सरमरर सुरपा के
सरमरर प््बंधक मुकेि कुमार अहीर, टीएल िंद््ाकर
िाखा प््बंधक बेलह्ारी, िनद्््हास  साहू, सरपंि सुरपा,
करवरा साहू सरपंि नवागांव, वरण् नेराम सरपंि
टेमरी, छगनलाल साहू उपसरपंि नवागांव, रेवाराम
साहू, लीलाधर साहू, लालकुमार साहू, रामअवरार
सेन, दाऊराम साहू, प््मोद जैन, कैलाि साहू के साथ
बडी संखय्ा मे ्रकसान उपसस्थर थे।

इंद््परी देवी
भिलाई। हाउस नंबर-887, सडक्
नंबर-14, िांरर नगर, रभलाई

रनवासी इंद््परी
देवी का रनधन 17
नवंबर को हो
गया। उनकी
अंररम यात््ा 18
नवंबर को सुबह

11 बजे उनके रनवास सथ्ान से
मुसक्रधाम के रलए रनकलेगी। वे
अपने पीछे पुत्् बृजेि कुमार रसंह,
संजय कुमार रसंह सरहर भरा-पूरा
पररवार छोड ्गए है।् 
श््ीकांर चंद््िेखर रहटगांवकर
भिलाई। पल्ॉट नं. 92/93, छाया

गाड्िन रोड, साई्
बाबा मंरदर के
सामने, प््गरर
नगर, ररसाली
रनवासी श््ीकांर
िंद््िेखर

रहटगांवकर आईएफएस 62 वष्ि
का 16 नवंबर को रनधन हो गया।
उनकी अंररम यात््ा 18 नवमब्र को
प््ारः 10 बजे उनके रनवास सथ्ान
से रामनगर मुसक्रधाम के रलए
रनकलेगी। वे ममरा रहटगांवकर के
परर और हष्ि, श््ी राम के रपरा थे। 
रामदयाल िम्ाग 
दुर्ग। कादमब्री नगर रनवासी

रामदयाल िमा्ि 87
वष्ि का रनधन हो
गया। उनका
अंररम संसक्ार
रिवनाथ नदी
मुसक्रधाम मे्

सोमवार को रकया गया। वे डॉ.
महेनद्््, प््दीप, प््काि एवं हेमलरा
िमा्ि के रपरा थे। वे अपने पीछे
भरापूरा पररवार छोड ्गए है।्
िांशर बाई साहू 

दुर्ग। ग््ाम भेडस्र
रनवासी िांरर बाई
साहू 60 वष््ीय का
रनधन 16 नवंबर
को हो गया।
उनका अंररम

संसक्ार गृहग््ाम मे ्रकया गया। वे
संरोष, गुलाब, दयाराम की मां थी।्
वे अपने पीछे भरापूरा पररवार छोड्
गए है।्

दुर्ग। भाररी रवश््रवद््ालय के रवरध संकाय द््ारा
सामारजक नय्ाय एवं अरधकारररा मंत््ालय के
रतव्ावधान मे ्आयोरजर ‘निा मुकर् भारर अरभयान -
5वी ्वष्िगांठ अरभयान’ के अंरग्िर एक रैली एवं जन-
जागरक्रा काय्िक््म आयोरजर रकया गया, रजसका
उद््ेशय् अरभयान के संदेि ‘निा मुकर् भारर, खुिहाल
भारर’ का वय्ापक प््िार-प््सार करना रथा छात््ो,्
संकाय सदसय्ो ् और जनसामानय् के को निे के
दुषप्््भावो ् एवं सव्सथ् और सकारातम्क जीवनिैली
अपनाने की आवशय्करा के प््रर जागरक् करना था।
काय्िक््म का  समनव्यन डॉ. असथ्ा िरुव््ेदी और समप्दा
बैस द््ारा रकया गया, सरररा गुपर्ा ने सहयोग प््दान
रकया। उकर् आयोजन युवा सिसक्रकरण, निा-मुकर्
समुदायो ्और सामारजक कलय्ाण जैसे राष््््ीय उद््ेशय्ो ्मे्
साथ्िक योगदान देने के रवश््रवद््ालय की संकलप्बि््रा
का अंग है। रवरध संकाय रवरधक जागरक्रा,
सामारजक उत््रदारयतव् और सामुदारयक रवकास को
रवरभनन् उपक््म के माधय्म से प््ोतस्ारहर कररा रहा है।
इस कडी् मे् 14 नवमब्र को  आंरररक गुणवत््ा
आश््ासन प््कोष्् के सहयोग से ‘रि्लम् एवं संगीर
पाइरेसी’ रवषय पर एक ऑनलाइन राष््््ीय वेरबनार

आयोरजर रकया गया, रजसमे ्रवरभनन् संसथ्ानो ्के 150
से अरधक छात््ो,् संकाय सदसय्ो ्एवं िोधारथ्ियो ्ने भाग
रलया। वेरबनार के मुखय् वकर्ा डॉ. गुरर्ाज देवरहुबली,
सहायक प््ोफेसर, रनमरा यूरनवरस्िटी, अहमदाबाद
(गुजरार) थे, उनह्ोन्े रफलम् एवं संगीर उद््ोग मे ्बढर्ी
पाइरेसी, कॉपीराइट के कानूनी पहलुओ,् रडरजटल
उलल्ंघनो ् की िुनौररयो ् रथा नवीन प््वृर््तयो ् पर
वय्ापक और सारगरभ्िर वय्ाखय्ान रदया, रजससे
प््ररभारगयो ् को बौर््िक संपदा अरधकारो ् की गहन
समझ प््ापर् हुई।

शबजनेस साइट
भाररी शवश््शवद््ालय मे् वेशबनार एवं निा-मुक्कर जागर्करा अशभयान

भिलाई। इलेकट्््ारनकस् एवं दूरसंिार
इंजीरनयररंग रथा मैकेरनकल इंजीरनयररंग
रवभाग द््ारा संयुकर् रप् से आयोरजर एक
सपर्ाह से िल रहे एफडीपी का सफल
समापन 10 नवंबर को रकया गया। इस
आॅनलाईन एफडीपी मे ् 200 से अरधक
प््ररभागी रहे। 4 नवंबर को आरंभ हुये इस
एफडीपी का प््मुख उद्े्षय् रिक््को,्
िोधकरा्िओ ् को एआई और एमएल को इंजीरनयररंग
रिक््ा और अनुसंधान मे ् एकीकृर करने के रलये
आवशय्क रविेषज््रा प््दान करना था। उद््ोग रविेषज््ो्
ने भी इस काय्िक््म मे ्भाग रलया। संसथ्ा के िेयरमेन व

प््ोग््ाम के मुखय् संरक््क आईपी रमश््ा ने
काय्िक््म के सफल आयोजन की प््िंसा
कररे हुये आषा वय्कर् की है रक इस
कायि्क््म के आयोजन से एआई और
मिीन लरन्िग् के क््ेत्् मे ्नये अवसर और
िुनौररयो ्का परा िला होगा। संरक््क, डाॅ.
जया रमश््ा मेडम ने एफडीपी के समापन
पर सभी प््ररभारगयो,् वकर्ाओ ् और

आयोजको ् को िुभकामनाये ् देरे हुये कहा रक इस
काय्िक््म का मुखय् उद््ेषय् अकादरमक, िोधकरा्िओ्
और उद््ोग रवषेषज््ो ् को साथ लाना पूणि्रप्ेण 
सफल रहा।

श््ी िंकराचाय्ग टेक्नीकल कैम्पस मे् एआईसीटीई-अटल एफडीपी काय्गक््म 

भिलाई। जेसीआई दुग्ि-रभलाई, जो रक
िहर की अग््णी सामारजक संसथ्ा है,
रपछले 52 वष््ो ् से समाज, वय्वसाय
और नेरृतव् रवकास के क्े्त्् मे्
उलल्ेखनीय योगदान दे रही है। इसी
परंपरा को आगे बढा्रे हुए संसथ्ा का
िुनाव काय्िक््म ‘रेस टू लीड’ थीम के
अंरगि्र अतय्ंर उतस्ाहपूणि् एवं
गररमामय वारावरण मे ् 9 नवमब्र को
होटल कैसम्बयन, सट्ेिन रोड, दुग्ि मे्
समप्नन् हुआ। काय्िक््म की िुरआ्र वर्िमान अधय्क्् जेसी आलोक रिना अग््वाल के सव्ागर उद््ोधन से हुई,
उनह्ोन्े बराया रक नामांकन िरण मे ्सदसय्ो ्ने अभूरपूव्ि उतस्ाह रदखाया रथा सभी नामांकनो ्की रनषप्क्् जांि के
उपरांर नई काय्िकाररणी का गठन सव्िसमम्रर से रकया गया। िुनाव प््र््कया मे ् पूव्ि अधय्क्् जेसी लखम्ी रेखा
लेखवानी, जेसी सी.पी. अंजू गजवानी रथा जेसी रजनीि मंजू जायसवाल ने सर््कय भूरमका रनभारे हुए िुनाव
अरधकारी का पूण्ि सहयोग रकया, संसथ्ा के 53वे ्वष्ि जेसीआई दुग्ि-रभलाई 2026 की नई काय्िकाररणी का नेरृतव्
करेग्े जेसी संरोष रानू कुमार, रजनह्े ्सव्िसमम्रर से अधय्क्् िुना गया। सरिव के रप् मे ् जेसी रोरण सव्ारर अटल
रथा कोषाधय्क्् के रप् मे ्जेसी रररेि सुनीरा पंरडर का ियन रकया गया। जेसी प््खर सव्वंकल पारख को पीआरओ,
जेसी प््ांजल हररहरनो को ग््ीटर, रथा जेसी गुंजा रपंिा को संयुकर् सरिव रनयुकर् रकया गया। 

जेसीआई दुग्ग-शभलाई के अध्यक्् बने जेसी संरोष रानू कुमार

शनधन

गायत््ी पटेल और पाटन बल्ॉक की प््भारी
औषरध रनरीक््क जागेश््री साहू उपसस्थर थी।्
उनह्ोन्े अरधरनयम, दवा रबक््ी मे ् सरकक्रा,
ररकॉडि् संधारण, लाइसेस् संबंधी रनयम रथा
गलर रबक््ी पर होने वाली कानूनी कारि्वाई
जैसे महतव्पूणि् रबंदुओ ् की रवस््ार से
जानकारी दी।

पाटन नगर पंिायर अधय्क्् योगेि रनक््ी
भाले, उपाधय्क्् रनिा सोनी, सभापरर केवल
देवांगन, सांसद प््रररनरध राजा पाठक और नेहा
बाबा वमा्ि रविेष अरररथ के रप् मे ्मौजूद रहे।
अरररथयो ् ने दवा रवके््राओ ् की सामारजक
भूरमका, रजमम्ेदारी और सव्ासथ्य् सुरक््ा मे्

उनके योगदान पर प््काि डाला। 
दुगि् रजला दवा रवके््रा संघ की

ओर से छत््ीसगढ ् केरमसट् एंड
रडसट्््ीबय्ूटसि् एसोरसएिन के
महासरिव अरवनाि अग््वाल, रजला
संघ के अधय्क्् वकार हसन कामदार,
सरिव दीपक बंसल, कोषाधय्क््
सतय्ेद््् जैन, संगठन मंत््ी गणेि
राम््कार, उपाधय्क्् रवनय पंिोली,
पीआरओ जयवीर गुपर्ा सरहर
कायि्काररणी सदसय् नरेि दरहया,
राजेि श््ीवास््व, प््िांर िमा्ि, ईश््री
प््साद वमा्ि, अजय अग््वाल, प््मोद

बाघ, नंदकुमार राम््कार, मनोज
कुमार साहू, रजरेद््् पांडे, रदनेि रमश््ा,
भवन देवांगन, दीपक िंद््ाकर  राजू
वमा्ि, बसंर देवांगन, रकिोर साहू,
पुरषोत््म पेड्ररया, बसंर देवांगन,
वीरेद््् साहू, महेि यादव, डोमार
यादव, हेमंर साहू, सूरज साहू, िैलेि
साहू, गोवधि्न रसनह्ा, मुकेि साहू,
हरीि साहू सरहर समस्् केरमसट्
उपसस्थर रहे। कायि्क््म
सफलरापूवि्क संपनन् हुआ और दवा
रवके््राओ ्ने इसे अतय्ंर उपयोगी एवं
ज््ानवधि्क बराया।

हरिभूिि न्यूज : रभलाई

अरहवारा रवधानसभा क््ेत्् के अंरग्िर आने
वाले जामुल मंडल मे ् रवधानसभा स््रीय
आतम्रनभ्िर भारर संकलप् काय्िक््म का
आयोजन रकया गया। काय्िक््म का िुभारंभ
भाररमारा, पंरडर दीनदयाल उपाधय्ाय एवं
डॉ शय्ाम प््साद मुखज््ी रैलरित्् पर
मालय्ाप्िण रथा दीप प््जव्लन कर की गई।
काय्िक््म मे ् मुखय्वकर्ा के रप् मे ् प््देि
मंत््ी भाररीय जनरा पाट््ी संधय्ा परगरनया
उपसस्थर हुए। रविेष अरररथ के रप् मे्
अरहवारा रवधायक डोमनलाल कोस््ेवाडा
भाजपा रजलाधय्क्् पुरष्ोत््म देवांगन,
रजला पंिायर अधय्क्् सरसव्री बंजारे
उपसस्थर हुई। कायि्क््म मे ् मुखय्वकर्ा
संधय्ा परघरनया ने अपने वकर्वय् मे ्कहा
रक आज हम भारर को आतम्रनभ्िर बनाने
के संकलप् पर एकर््तर हुए है।्
आतम्रनभि्ररा का अथि् है सव्ावलंबन,
सव्ारभमान और सव्देिी उतप्ादो ् का
समम्ान। हमे ् अपने देि की क््मराओ ् पर
रवश््ास करना होगा और सथ्ानीय उतप्ादो्
को अपनाना होगा। इस अवसर पर
अरहवारा रवधायक डोमनलाल कोस््ेवाडा
ने कहा रक आतम्रनभ्िर भारर का सपना
रभी साकार होगा जब हम रिक््ा, सव्ासथ्य्
और रोजगार के क््ेत्् मे ्आतम्रनभ्िर बनेग्े।

आइए, हम सब रमलकर इस संकलप् को
पूरा करने के रलए करटबि्् हो ्और भारर
को रवश््गुर ् बनाने मे ् अपना योगदान दे।्
रजलाधय्क्् पुरष्ोत््म देवांगन ने कहा रक
सारथयो,् आतम्रनभ्िर भारर केवल एक
नारा नही,् बसल्क एक राष््््ीय संकलप्, एक
आंदोलन और एक भरवषय् की रप्रेखा है।
जब हर भाररीय यह रनश््य करेगा रक वह
अपनी क््मराओ ्को बढा्एगा, सव्देिी को
अपनाएगा और देि की प््गरर मे ् सर््कय
भूरमका रनभाएगा रब हमारा भारर रनर््शर
ही रवश््गुर ्के रप् मे ्उभरेगा। काय्िक््म मे्
महामंत््ी मनीष अग््वाल रजला उपाधय्क््
नटवर राम््कार, गोपाल कृषण् वमा्ि,
िंद््कांरा मांडले, पूनम िुकल्ा रजलामंत््ी
रवनोद रसंह, मनोज ररवारी, पारस जंघेल,
रसश्म रसंह, भाररी साहू कोषाधय्क्् िैलेनद्््
रसंह रजला प््वकर्ा प््ेमलाल साहू, रवजय
रसंह, संयोजक रवजय जायसवाल,

रवधायक प््रररनरध सरीि साहू, युवा मोिा्ि
से आनंद राम््कार एवं इस काय्िक््म मे्
रवधानसभा के 6 मंडलो ्के पदारधकारी व
काय्िकरा्िगण उपर््सथ हुए। मंडल अधय्क््
प््िांर बंटी गुपर्ा, कुमन साहू, गौरीिंकर,
घनशय्ाम साहू, रामजी रनम्िलकर, महामंत््ी
ओमप््काि साहू, ध्ु्व देवांगन, समीर
अग््वाल, राजेि मौय्ि, िुभम राम््कार,
रनम््ेि रमश््ा, सिेनद््् राजपूर, सुखनंदन
देिमुख, पूरण्िमा ठाकुर, आनंद राम््कर,
पाष्िद करवरा रवसव्ाल, दीपक गुपर्ा, सीमा
यादव, रामदुलार साहू, िुमम्न वमा्ि,
राजेश््री रेड््ी, के राजू, सुरेि मारनकपुरी,
अरण् यादव, सुनीरा पांडे, िेषमरण वमा्ि,
रवजय राव, दीपक रसंह, सोनू यादव, अनूप
राय, योरगरा साहू, दौवा राम ठाकुर, संरोष
ठाकुर, रकिन गग्ि, रामकृषण् साहू, राजेि
यादव, रविेसर वमा्ि, रबसेसर साहू,
भगवान िौहान आरद उपसस्थर थे।

हरिभूरि न्यूज :जािरांव आि

िहीद डोमेश््र साहू िासकीय
महारवद््ालय जामगांव आर मे्
रवद््ारथ्ियो ्को सट्ाट्िअप और  उनमे्
उद््मी प््यासो ्की भावना रवकरसर
करने के उद््ेशय् से ‘हंसी खुिी के
ठऊर’ नाम से छत््ीसगढी् वय्ंजन
मेला का आयोजन
रकया गया ।

महा रवद््ालय
की प््ािायि् डॉ
रिखा अग््वाल क ेप््यासो ्स ेआनदं
मलेा की रज्ि पर  रवद््ारथ्ियो ्न ेइस
छोट ेस ेफडू फसेस्टवल मे ्छत््ीसगढी्
वय्जंन सव्य ं बनाकर रवक््य रकए।
पूरा महारवद््ालय देिी और
छत््ीसगढी् वय्जंन क े फय्जून और
थीम पर महकरा रहा । एक ररफ
छत््ीसगढी् िाट, गपुिपु ररखरु और
फरहा जसै ेवय्जंन थ ेवही ्दसूरी और
छोल े परूी, ढोकला, िाऊमीन और
मंिूररयन जैसे वय्ंजनो ् मे ् भी

रवद््ारथ्ियो ् ने अपने हुनर को
रदखाया । सभी रवद््ारथ्ियो ् मे्
सट्ाट्िअप क ेगणुो ्को रवकरसर करने
क े उद््शेय् स े राष््््ीय सवेा योजना
प््भारी िरेना सोनी और वारणजय्
रवभाग क ेद््ारा इस छोट ेस ेप््यास को
सभी रवभागाधय्क्् क े सहयोग से
सफल बनान ेकी कोरिि की  गई।

महारवद््ालय की
प््ािायि् डॉ रिखा
अग््वाल ने
रवद््ारथ्ियो ् को

सव्ावलबंन की ओर बढन् े क े रलए
प््रेरर रकया और भरवषय् मे ्भी इसी
ररह क ेकाय्िक््मो ्को करन ेक ेरलए
प््रेरर रकया रारक रिक््ा ग््हण करने
क ेबाद रवद््ाथ््ी इस योगय् रो हो रक
वह सव्ावलबंन क े माधय्म स े न
कवेल सव्य ंबसल्क अनय् लोगो ्को
भी रोजगार दने े क े रलए सक््म हो।
इस  उद््म मले ेमे ् रवद््ारथ्ियो ्न ेजो
लाभ कमाया उसस ेवह अचछ् ेकाय््ो्
मे ्सयंोरजर करना िाहेग्।े

बाल मेला मे् छत््ीसगढ़्ी व्यंजनो्
से महक उठा कॉलेज पशरसर 

n विद््ाव्थियो् को स्िािलंबन
की ओर बढ्ने वकया प््ेवरत

जामुल मंडल में हुआ नविानसिा संंरीर
आतंमननिंयर िारि संककंप अनिरान

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

कौिल रवकास, रकनीकी रिक््ा एवं
रोजगार मंत््ी खुिवंर साहेब सोमवार को
िंकरािाय्ि रकनीकी पररसर मे ्आयोरजर
संरवद 2025 एवं हैकाथॉन नवािार एवं
प््ौद््ोरगकी उतस्व मे ् िारमल हुए। उनह्ोन्े
कहा रक उनह्ोने् सव्यं िंकरािायि्
रवश््रवद््ालय से इंजीरनयररंग की रिक््ा
प््ापर् की है और यहां के अनुभवो ्ने उनके
जीवन मे ्महतव्पूण्ि भूरमका रनभाई है।

उनह्ोन्े छात््ो ् को मेहनर और
योजनाबि्् काय्ि करने की सलाह देरे हुए
कहा रक इंजीरनयररंग छात्् मलट्ी-टैलेट्ेड
होरे है ्जो हर क््ेत्् मे ्अपनी पहिान बना
सकरे है।् उनह्ोने् कहा रक रभलाई मे्
नवािार के अनरगनर अवसर है। उनह्ोन्े
कहा रक िंकरािाय्ि समूह ने नवािार के
रलए एक सिकर् मंि प््दान रकया है।
छत््ीसगढ मे ्प््ररभा की कोई कमी नही ्है।
मुखय्मंत््ी रवषण्ु देव साय युवाओ ्की सोि
को धय्ान मे ् रखकर रकनीक आधाररर
अनेक रवकास कायि् कर रहे है।् इस

अवसर पर मंत््ी ने बराया रक नया रायपुर
मे ् 13.5 एकड मे ् एआई सेट्र रवकरसर
रकया जा रहा है, रजससे युवाओ ् को
रोजगार के नए अवसर रमलेग्े और
छत््ीसगढ को रकनीक के क््ेत्् मे ् नई
पहिान रमलेगी। उनह्ोन्े यह भी कहा रक
रिक््ा नीरर 2020 के माधय्म से रकनीक
के साथ-साथ भाररीय संसकृ्रर और
संसक्ारो ् को भी रिक््ा प््णाली से जोडा
गया है।उनह्ोने् कहा रक रवकरसर भारर की
संकलप्ना को साकार करने मे ्युवाओ ्की
भूरमका महतव्पूण्ि है।

छत््ीसगढ़ को टेक्नोलॉजी हब बनाने की
शदिा मे् रेजी से हो रहा काम :  खुिवंर

शंकराचार्य मे् आरोजित हैकाथॉन मे् पहुंचे मंत््ी खुशवंत साहेब

नौकरी खोजने वाला नही् देने वाला
बनने की जर्रर
समारोह में शंकराचारंय पंंोफेशनल रूननवनंसयटी निलाई के
कुलानिपनि आईपी नमशंंा ने पंंेरणादारी संबोिन देिे हुए कहा
नक रह अतंरंि गवंय का नवषर है नक संसंथान के दो नवदंंाथंंी
आज उचंं पदों पर पंंनिनंंिि संथान पंंापंि कर चुके हैं।
छतंंीसगढ़ राजंर के कैनबनेट एवं िकनीकी नशकंंा मंतंंी गुरं
खुशवंि साहेब िथा राजसंव ननरीकंंक रामजी वमंाय। उनंहोंने
संदेश नदरा नक नवदंंानंथयरों को नौकरी खोजने वाले नहीं, बलंकक
नौकरी देने वाले  बनने का लकंंंर रखना चानहए। उनंहोंने
पनरशंंम को ही सफलिा की कंुजी बिारा। इस अवसर पर
नविारक गंंामीण लनलि चंदंंाकर, शंकराचारंय नवशंंनवदंंालर के
वाइस चांसलर एके झा, डाररेकंटर पीवी देशमुख, आईआईटी
निलाई के डाररेकंटर राजीव पंंकाश, जरा नमशंंा िथा नवदंंाथंंी,
शोिाथंंी, पंंाधंरापक, नवनशषंं नागनरक उपलंसथि थे।

मंत््ी से शिक््क भर््ी मे्
रसायन पद जोड्ने की मांग

उतई। रसायन अभय्रथ्ियो ् ने रिक््ा
मंत््ी गजेद््् यादव से रिक््क भर््ी मे्
रसायन पद जोडन्े की मांग की है।
अभय्रथ्ियो ् ने बराया रक 2019 के
बाद रिक््क भर््ी मे ्रसायन के पदो्
पर सीधी भर््ी नही ् हुई है। बडी्
संखय्ा मे ् छात्् रपछले 5 साल से
रिक््क भर््ी की रैयारी जुटे हुए है।
बाहर से आकर िहर के रवरभनन्
कोरिंग सेट्र मे ्पढा्ई कर रहे है।् इस
बार भी वैकेस्ी मे ्रसायन िास्््् का
पद नही ्जोडा् गया है,् रजससे रैयारी
मे ्जुटे रवद््ाथ््ी हराि व रनरािा है।
पात््रा रखने वाले अभय्रथ्ियो ् ने
ररववार को रिक््ा मंत््ी गजेद््् यादव
से रमलकर पद वृर््ि कर वैकेस्ी
रनकालने की मांग की है। उनह्ोन्े
बराया रक वे खुद को मानरसक रप्
से प््रारड्र महसूस कर रहे या
समसय्ा पूरे प््देि की है। इस संबंध
मे ्रिक््ा मंत््ी को ज््ापन सौप्ने वालो्
मे ्मुखय् रप् से गौरव िमा्ि ,अरनल
रसदर, सूयि्कांर, गोकुल कुमार,
लोकेि ,हरर िंकर, रनरेि साहू,
रजरेि ,वंदना ,उवि्िी, जगदीि,
भावना, संरोष, रकरण और परमानंद
सरहर अभय्थ््ी बडी् संखय्ा मे्
उपसस्थर थे।



ििर संकंंेप
ऑपरेशन सुरकंंा और
टंंैटफक टनयम तोडनंे
वालो ंपर कारंजवाई 
भिलाई। ऑपरेशन सुरकंंा की
पंंाथहमकताओ ंको लेकर की गई।
इसके अलावा हजलेभर मे ं575
कारयंवाई कर 82,550 रपंए
वसूली की गई। हबना िेलमेि 85,
सीि बेलिं 25, रैश डंंाइहवंग 15,
नो पाहकंिगं 22 पंंकरण समेत
अनयं शाहमल िै। हंंडंक एंि डंंाइव
पर कारयंवाई को ऑपरेशन सुरकंंा
के तित संचाहलत हवशेष चेहकंग
मे ं22 चालको ंको नशे की िालत
मे ंवािन चलाते पकडां। वािनों
को जपतं कर नयंायालय मे ंपेश
हकया गया। सुरहंंकत सडकं
वातावरण बनाए रिने और गंभीर
िादसो ंको रोकने के हलए जींरो
िॉलरेसं नीहत को दशांयती िै।
ऑपरेशन सुरकंंा के तित टंैंहरक
पुहलस के पॉइंि-डंूंिी जवानों
को शाम को सूचना हमली थी।
बसंत िॉकीज के पास दो युवक
सडकं िादसे मे ंघायल िो गए िै।
डंूंिी पर तैनात टंैंहरक पुहलस
िीम मौके पर पिुंची और िन से
दोनो ंघायलो ंको लाल बिादुर
शासंंंंी असपंताल सुपेला
पिुँचाया। जिाँ उपचार जारी िै। 
चालक और टंंेडमेन के
अभयंटथंजयो ंका हुआ िेसिं 
भिलाई। छतंंीसगि ंपुहलस
काययंपाहलक बल, आरकंंक (भतंंी
एवं सेवा की शतंें) हनयम 2007
के हनयम 12(1) के अनुरपं
हजला पुहलस बल आरकंंक संवगयं
पंंहंंकया वषयं 2023-24 मे ंआरकंंक
चालक, आरकंंक टंेंिमेन के
अभयंहथंययो ंका टंेंि िेसिं आयोहजत
दुगयं मे ंथा। पुहलस बल के
आरकंंक संवगयं भतंंी पंंहंंकया के
अंतगयंत हजला दुगयं, बालोद,
बेमेतरा के अभयंथंंी  आरकंंक
टंेंिमेन (चालक, िेिं िलासी,
िीआर, कुक, सवंीपर, धोबी,
नाई) के पदो के हलए आवेदन
हकया और हलहित परीकंंा मे
शाहमल िुए। वे अभयंथंंी हतहथ
अनुसार रहंंकत केनदंंंदुगयं टंेंि िेसिं
मे ंशाहमल िोगंे। 
एसएसपी ने वीटडयो
रारी कर टकसानो ंसे
ठगी से िचने की अपील
भिलाई। एसएसपी हवजय
अगंंवाल ने वीहियो जारी कर
हकसानो ंको ठगी से बचने की
अपील हकया िै। धान िरीदी

केदंंंो ंमें
पोसिंर
लगाकर
हकसानो ंमें
जागरकंता
पैलाई जा
रिी िै।
धान
िरीदी

सीजन मे ंहकसानो ंकी आहथंयक
सुरकंंा को सवंंोचंं पंंाथहमकता
देते िुए दुगयं पुहलस वयंापक
अहभयान चला रिी िै। धान
िरीदी  शुर ंिो गया िै और इस
दौरान  गंंामीण कंेंतंंो ंमे ंहकसानों
के िातो ंमे ंपूरे साल की मेिनत
का पैसा आता िै। उठाई हगरोि
और साइबर अपराधी सबसे
अहधक सहंंकय िो जाते िै।ं
पुहलस सभी हकसानो ंसे अपील
करती िै हक पैसे की सुरकंंा के
हलए सतकफं रिे,ं अनजान लोगों
से दूरी बनाए रिे,ं और हकसी भी
संहदगधं गहतहवहध की तुरंत
पुहलस को सूचना दे।ं पिली बार
इस तरि का अहभयान पुहलस
दंंारा चलाया जा रिा िै।
अहभयान से हकसानो ंको ठगी से
बचने मे ंमदद 
हमल पाएगी। 
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हरिभूिम न्यूज : रभलाई

मैतंंीबाग मे ं आने वाले दो मिीने
गिमागिमी के साथ रौनक से भरपूर
िोगंे। इस दौरान यिां िजारो ंलोग जुिेगंे।
िासकर ननिंे ंसैलाहनयो ंकी धूम िोगी।
इसे देिते िुए उदंंाहनकी हवभाग ने
वयंापक तैयारी शुर ंकर दी िै।  

उललंेिनीय िै हक ठंिी के मौसम में
मैतंंीबाग मे ं सवांयहधक पयंयिक आते िै।ं
बरसात और गमंंी मे ं हवपरीत मौसम के
चलते रौनक कम िोती िै। सहदंययो ं में
रौनक की वजि हचहडंयाघर के जानवरों
व पहंंकयो ं उललंाहसत िोने और मौसमी

जल्ि नन्हे पय्यटको् से गुलजाि होगा मैत््ीिाग, अगले महीने न्यू ईयि सेरलब््ेशन
माहांत मे ंसकंूली िचंंो ंकी टपकटनक िीम की आने का होगा टसलटसला शुरं

हरिभूरम न्यूज :रभलाई

सवांयहधक उतपंादन के हरकािंय के बाद
अब काबंयन (पंंदूषण) मुकतं रौलाद
बनाने की हदशा मे ंभी देश  मे ंमांिल
बनने जा रिा िै।  हभलाई इसपंात संयंतंं
ने पयांयवरणीय ससंथरता और
हिकाबंंोनाइजेशन की हदशा मे ं एक
मितवंपूणंय कदम बिांते िुए एंहििी 1
वैलयंू इहमशनसं पंंाइवेि हलहमिेि के
साथ फलंू गैसो ं और गंंीनिाउस गैसों
को वैलयंू ऐिेि उतपंादो ंमे ंबदलने के
हलए एक समझौता जंंापन (एमओंयू)
पर िसंंाकंंर हकए िैं

उललंिेनीय  ि ै हक दोनो ंक ेबीच
इस साझदेारी का उदंंशेयं एक पायलि
पंंोजकेिं सथंाहपत करना ि,ै जो न कवेल
उतसंजंयन को कम करगेा बसलंक उनिंें
आहथंयक रपं स ेलाभकारी ससंाधनो ंमें
भी बदल सकेगा, जो भारत के
मितवंाकाकंंंी ससिंनेहेबहलिी और ऊजांय
सरुकंंा लकंंंयो ं क े अनरुपं िोगा। यि
पहरयोजना आरिीसीआईएस (हरसचंय
एिं िवेलपमेिं सेिंर रॉर आयरन एिं
सिंील), राचंी और ईएमिी कोलकाता
दंंारा सयंकुतं रपं स ेसचंाहलत की जा
रिी ि,ै जबहक अनयं हससिंसंय यहूनिसं
भी इसी तरि क ेपहरयोजनाओ ंपर कायंय
कर रिी िै।ंसमझौत ेपर िसंंाकंंर सयंतंंं

िीएसपी फलंू गैसो ंको वैलयंू ऐडेड उतपंादों
मे ंपटरवटतंजत करने के टलए िनेगा माॅडल

पायलट प््ोजेक्ट स्थापपत करने बीएसपी व एंपटटी-वैल्यू  इपिशंस प््ापल िे् हुआ सिझौता

ऊरांज सुरकंंा और सिंेनेटिटलडी लकंंंय मे ंटमलेगी मदद  

आयुकतं ने नेहर ंनगर मे ंपंंसंंाटवत रोड टनमांजण, गौठान एवं अिल पटरसर का टकया टनरीकंंण

लंरित काय््ो् को शीघ्् प््ािंभ किने आयुक्त ने रिए रनि््ेश
हरिभूिम न्यूज : रभलाई

नगर पाहलक हनगम हभलाई के आयुकतं राजीव कुमार
पाणिंेय ने सोमवार को जोन-1 नेिर ंनगर कंंेतंं का दौरा

कर हवहभननं हवकास कायंंो ं एवं
पंंसंंाहवत हनमांयण सथंलो ं का
हनरीकंंण हकया। इस दौरान उनिंोनंे
सवंचछंता, रिरिाव और लंहबत
कायंंो ं को शीघंंता से शुर ं करने
हनदंंेश हदए।

हनरीकंंण के दौरान  आयुकतं ने
गौठान संचालन एवं पंंबंधन से जुडंे
कमयंचाहरयो ं को सार-सराई

वयंवसथंा को उचंं मानक पर बनाए रिने तथा उहचत
रिरिाव सुहनहंंित करने के हनदंंेश हदए।  नेिर ं नगर
अंिरहंंबज से सुपेला अंिरहंंबज तक, समीपसथं रेलवे

पिरी के हकनारे पंंसंंाहवत रोि हनमांयण सथंल का हनरीकंंण
कर  आयुकतं ने हनमांयण कायंय को शीघंं चालू करने की

बात किी।  रोि के हकनारे रेलवे हवभाग दंंारा लगाई गई
रेहलंग के संबंध मे ंसंजंंान हलया गया। हनगम की जमीन

के अहतहरकतं हिससंे को घेरे जाने की ससंथहत की जांच
करने और इस संबंध मे ंरेलवे हवभाग से चचांय करने के
हनदंंेश हदए गए िै।ं  हनरीकंंण के दौरान सावंयजहनक
शौचालय के भीतर एवं बािर की सार-सराई वयंवसथंा
का जायजा लेकर केयरिेकर को सवंचछंता के उचंं
मापदंिो ं का पालन सुहनहंंित करने के हलए हनदंंेहशत
हकया गया। विी ं  आयुकतं ने अिल पहरसर का
अवलोकन हकया और हनदंंेश हदया हक पूवंय पंंधानमंतंंी
अिल हबिारी वाजपेयी की मूहतंय को पहरसर मे ं शीघंं
सथंाहपत हकए जाने की पंंहंंकया अहवलंब की जाए।   
हनरीकंंण के दौरान हनगम आयुकतं के साथ जोन आयुकतं
अजय हसंि राजपूत, काययंपालन अहभयंता संजय
अगंंवाल, सिायक अहभयंता एर एल सािू, उप
अहभयंता पुरषंोतंंम हसनिंा एवं बसंत सािू, सिायक
राजसवं अहधकारी सुनील जोशी, सवंचछंता हनरीकंंक
कमलेश हंंदवेदी उपससंथत थे।

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

सिंील इंपलंाइज यूहनयन इंिक की कायंयकाहरणी
की बैठक मे ं हरिेशंन सकंीम को रोके जाने पर
नाराजगी वयंकतं  की गई। यिां मांग की गई हक
पिले पंंबंधन अपने कवंािंयर को अवैध कबजंे से
मुकतं कराये और थिंय पािंंी एलॉिमेिं पर अंकुश
लगाए। साथ िी िीए हबसलंिंग मे ं हबजली हबल
जमा करने के हलए एक और  काउंिर िोला
जाए। सहचव तामंं धवंज  हसनिंा ने किा हक
िाउनहशप पंंबंधन ने हरिेशंन पर कवंािंयर देना बंद
कर रिा िै।  हरिेशंनधाहरयो ं से पंंबंधन कवंािंयर

िाली कराना चािता िै ।  यहद पंंबंधन को
बीएसपी के बडंे कवंािंयरो ंकी इतनी िी हचंता िै तो
सबसे पिले बीएसपी कवंािंयरो ंपर अवैध कबजंा
कर हलए लोगो ंसे कवंािंयर िाली कराये। साथ िी
थिंय पािंंी अलॉिमेिं मे ंहदए गए उन कवंािंयरो ंको
िाली कराया जाए, हजसमे लंबे समय से एलािी
हनवास निी ं कर रिे िै।ं उपाधयंकंं हगहरराज
देशमुि ने किा हक पंंबंधन 35 वषंय सेवा कर
चुके बीएसपी कमंयचाहरयो ंको कवंािंयर हरिेशंन पर
देने पर रोक लगाना चािता िै लेहकन थिंय पािंंी
अलॉिमेिं के हलए कोई बैहरयर निी ंिै। राजयं या
केदंंं सरकार के बडंे अहधकारी से छोिे कमंयचारी

हरिभूरम न्यूज :रभलाई

रैकटंंंी भीतर पंंवेश कर शंंहमको ं के
साथ लाठी , चाकू से घुसकर
पंंाणघातक िमला करने के मामले में
पुहलस ने 6 युवक समेत अनयं के
हिलार अपराध कायम हकया िै।
हभलाई तीन पुहलस ने बताया
हक घिना की जानकारी
िथिोज ससंथत हशवाहलक
इंजीहनयहरंग हलहमिेि
सुपरवाईजर ईशंंर रेििी ने
हदया। रैकटंंंी मे ं काययंरत
शंंहमक कृषणंा मितो,चेतन
गोप, हशवम गोप से
अचानक लाठी, चाकू से
मारपीि हकया गया। 

मारपीि मे ं िथिोज बसंंी
हनवासी मोि. जाबीर अली,  मोि.
हदलकश,  मोि. लािले, समीर ,
समीम, सलामू समेत अनयं लोग
शाहमल थे। इसके अलावा लेबर
कैमपं मे ं शंंहमक अधयंनगनं कर
मारपीि भी हकया। शंंहमक हवरोध
कर आवाज देने लगे त रैकटंंंी
सुपरवाइजर मौके पर पिुंचा तो

उसके साथ भी गाली गलौज कर
चाकू व बेसबाल से मारपीि हकया।
मारपीि से सुपरवाइजर के बाऍ िाथ
के तीन उंगलीयो,ं बॉए ऑि के
नीचे समेत पैरो ं मे ं चोिं आई िै।
इसके अलावा अहमत तयंागी पैर,
गदंयन के पीछे, पी सुबबंा राव के हसर

मे ं चोि आई िै। गंंीजेस
कुमार हसंि, बी बाबू राव
मारपीि मे ं बीच बचाव
हकया। घायलो ंको उपचार
के हलए असपंताल भेज
हदया गया। जबहक पी
सुबबंा राव को मेकािारा
रायपुर रेरर हकया गया।
शंंहमक कृषणंा, चेतन,
हशवो गोप ने घिना को

लेकर पुहलस को बताया हक कुछ
हदनो ं से आरोपी जाबीर अली,
हदलकश,  लािले,  समीर , समीम
, सलामू रोज गॉजा पीने और शराब
पीने के नाम से रकम का हिमांि
करते थे। रकम निी ंदेने पर मारपीि
और गाली गलौज करते िै। शंंहमकों
ने रपंए देने से इंकार करने पर िमला
कर हदया। 

लावाटरस वाहनो ंके टिलाफ
टंंैटफक पुटलस का अटभयान

भिलाई। राषंंंंीय सुरकंंा अलिंय के तित दुगंय टंंैहरक पुहलस दंंारा हजलेभर में
लावाहरस एवं संहदगधं वािनो ंके हिलार सतत जांच की गई। वािनो ंको
ििाने की कारंयवाई भी की जा रिी िै। राषंंंंीय राजमागंय, राजयं मागंय एवं अनयं
सावंयजहनक सथंलो ंपर िडंे कुल 65 लावाहरस वािनो ंको ििाकर थानो ंके
िवाला हकया गया। अहभयान मे ंबम हिसपंोजल सकंवंॉि, िॉग सकंवंॉि, हरजवंंय
पुहलस बल, टंंैहरक हवभाग की संयुकतं िीमे ं शसकंत ऐप से सूचनाओ ं एवं
कंंेतंंीय हनरीकंंण के आधार पर वािनो ंकी जांच कर आवशयंक जपतंी ििाने
की कारंयवाई हकया जा रिा िै। वािन माहलको ंदंंारा सवंयं ििाए गई वािन मुखयं
मागंय एवं सावंयजहनक सथंानो ंपर िडंे कुल 50 वािनो ंको माहलको ंदंंारा ििाया
गया। टंंैहरक पुहलस एवं नगर हनगम की संयुकतं कारंयवाई मे ंहचसनंित संहदगधं
वािनो ंको केंंन की सिायता से ििाकर सुरहंंकत सथंान पर रिा गया। राषंंंंीय
राजमागंय से शिर के आंतहरक मागंंो ंतक कारंयवाई जारी िै। 

रूलो ंके हिलने से िूबसूरत नजारा
िोना िै। इसके अलावा पयंयिको ंकी
भीड ं का कारण ठंिी के मौसम में
तीन बडंे इवेिं का िोना िै। इस
नवंबर के अंहतम सपतंाि से पूरे
हदसंबर मािभर हिवंनहसिी के
अलावा पंंदेश के अनयं सकंूलो ं से
बचंंो ंकी हपकहनक िीम यिां आती
िै। वाहषंयक परीकंंा के पूवयं नौहनिालों
को हरचाजयं करने सकंूल पंंबंधन
मैतंंीबाग भंंमण पर भेजता िै। इसमें
अलग अलग सकंूलो ं के िजारों
बचंें बसो ं मे ं यिां भंंमण के हलए
आते िै।ं इसके अलावा हदसंबर

मिीने के अंत यानी 31 हदसंबर को
नयंू ईयर सेहलबंेंशन के हलए िजारों
लोग जुिते िै।ं करीबन 25 से तीस
िजार पययंिक यिां आते िै।ं इसे
देिते िुए मैतंंीबाग पंंबंधन दंंारा
यिां सुहवधाओ ं को अपिेि करने
की तैयारी शुर ंकर दी िै। मैतंंीबाग
के पंंभारी िां. एनके जैन बताते िैं
हक आने वाले हदनो ंमे ंपययंिको ंकी
भीड ंको देिते िुए नलो,ं पंंसाधन
और कैज की हनयहमत सराई का
िास धयंान रिा जा रिा िै, ताहक
लोगो ंको हकसी तरि की असुहवधा
न िो।

फलंावर शो मे ं40 हरार सैलानी
मैत््ीबाग मे ्नए साल पर होने वाला फल्ावर शो िी एक
बडा् इवेट् होता है। शो मे ्िी तीस से िालीस हजार लोग
प््कृचत क नजारा लेेने आते है।् फल्ावर शो फरवरी के
पहले सपत्ाह मे ्होता है। लेचकन इसकी तैयारी
महीनेिर पहले शुर ्हो जाती है। यानी इस नवंबर माह
के आचखर से साल के दो महीने तक मैत््ीबाग मे ्िारी
रौनक होती है। इससे मैत््ीबाग को लाखो ्की आय होती
है और पय्टटको ्का सव्सथ् मनोरंजन िी होता है। िीड्
को देखते हुए प््बंधन व उद््ाचनकी चविाग द््ारा
मैत््ीबाग की साफ सफाई, पेेच्टग और वनय् प््ाचरयो के
कैज आचद की सफाई कराई जा रही है।

क ेईिी राकशे कमुार क ेकायांयलय मे ं हकय ेगए।
मखुयं मिापंंबधंक (ईएमिी), पीवीवीएस महूतंय, ने
इस एमओंय ूपर हभलाई इसपंात सयंतंंं की ओर से
िसंंाकंंर हकए। इस अवसर पर सयंतंंं क ेसीजीएम

तापस दासगपुतंा,  तलुाराम बिेरा,  काहतंयकये
बिेरा, िीक ेकषृणं कमुार,  मनोज कमुार, रािलु
शंंीवासंंव, उमा कािोच, और जीएम सी
चदंंंशिेर शाहमल थ।े साथ िी ससंथंापक और

तकनीकी आहवषकंारक (एहंििी 1 वलैयं ूइहमशनसं
पंंाइविे हलहमििे)  कौहशक पहलचा, और एहंििी
1 वलैयं ू इहमशनसं पंंाइविे हलहमििे क े अनयं
पंंहतहनहध  उपससंथत थ।े

साझा की तकनीकी
रानकारी

समनव्यक व महाप््बंधक
(ईएमडी) अजय गाजघटे ने  इस
साझेदारी के महतव् और पायलट
पचरयोजना के माधय्म से बीएसपी

के चडकाब््ोनाइजेशन प््यासो ्को
आगे बढा्ने मे ्इसके योगदान पर

प््काश डाला। संसथ्ापक और
तकनीकी आचवषक्ारक (एंचटटी 1
वैलय्ू इचमशनस् प््ाइवेट चलचमटेड),

कौचशक पचलिा ने समझौते पर
हस््ाक््र समारोह के दौरान इस
पायलट चरएकट्र की तकनीकी

जानकारी साझा की। उनह्ोन्े
बताया चक यह चरएकट्र

पारंपचरक काब्टन कैपि्र
प््ौद््ोचगचकयो ्से आगे बढक्र पूरे

फल्ू गैस धारा का उपिार करने
का काय्ट करेगा।  चजससे

उतस्ज्टन को संसाधनो ्मे ्बदला
जा सकेगा। सीजीएम पीवीवीएस
मूचत्ट ने पचरयोजना के रोडमैप के

बारे मे ्आगे बढन्े के चलए
ररनीचतयो ्की रप्रेखा 

प््स््ुत चकया।

फलंू गैसो ंके उपचार के टलए सथंाटपत होगा टरएकिंर
इस पायलट पचरयोजना मे ्1 टन प््चत चदन (टीपीडी) क््मता वाला चरएकट्र सथ्ाचपत चकया जाएगा।  इसे फल्ू गैसो ्के पूरे
धारा का उपिार करने के चलए चडजा्इन चकया गया है। यह चरएकट्र पारंपचरक काब्टन कैपि्र प््ौद््ोचगचकयो ्से एक
साहचसक कदम आगे बढा्ते हुए उतस्ज्टन के समग्् उपिार की चदशा मे ्महतव्पूर्ट पहल है। यह चरएकट्र बीएसपी के
पचरसर मे ्सथ्ाचपत चकया जाएगा, जहां इसका प््ारंचिक परीक््र चकया जाएगा।  यह देखा जा सके चक यह हाचनकारक
उतस्ज्टन को वाचरजय्यक रप् से मूलय्वान उतप्ादो ्मे ्कैसे पचरवचत्टत करता है। यह प््ौद््ोचगकी आचथ्टक और
पया्टवररीय दृच््िकोर से महतव्पूर्ट लाि प््दान करेगी।  यह न केवल उतस्ज्टन को कम करेगी, बजल्क फल्ू गैसो ्से
वैलय्ू ऐडेड उतप्ादो ्का चनमा्टर करके राजसव् िी उतप्नन् करेगी।

फैकटंंंी मे ंघुसकर शंंटमकों
पर लाठी-चाकू से हमला 

टभलाई तीन पुटलस थाना कंंेतंं की घिना 

n 6 आरोपी
समेत अन्य
के नखलाफ
अपराध दज्व

n हथखोज मे्
स्सथत है
नशरानलक
इंजीनियनरंग 

टरिेशंन सकंीम िंद करने पर होगा उगंं आंदोलन

एवं पंंाइवेि संसथंानो ंके कमंयचारी िाउनहशप के बडंे-बडंे कवंािंयर को अलिंय कराकर
लंबे समय से रिे िुए िै।ं  िाउनहशप मे ंबैठे कुछ बडंे अहधकारी राजयं शासन के
अहधकाहरयो ंके हलए कवंािंयर िाली कराते िै ं।  नगर सेवाएं हवभाग मे ंबैठे िुए कुछ
अहधकारी हसरंफ राजयं शासन के अहधकाहरयो ंका खयंाल रिने के हलए िी विां पर िैं
।  ऐसे िी अहधकारी उचंं पंंबंधन को गुमराि कर हरिेशंन सकंीम को बंद  कराने का
षडंंंतंं कर रिे िै।ं बैठक मे ंकायंयकारी अधयंकंं पूरन वमांय वहरषंं उपाधयंकंं एस रहव
उपाधयंकंं हगहरराज देशमुि सिायक कोषाधयंकंं जी आर सुमन आहद उपससंथत थे ।

n इंटक िे कहा पहले प््बंधि खाली
कराए कब्जे

टिरली टिल के टलए
हो एक और काउंिर
बैठक मे ्नगर सेवाएं चविाग
मे ्चबजली चबल जमा करने के
चलए एक और काउंटर खोले
जाने की मांग की गई। सचिव
गोचवंद राठौड ्ने कहा चक
चबल जमा करने के चलए लंबी
लाइन लगने से कम्टिाचरयो्
को परेशानी होती है। एक
और काउंटर होने से चबल
जमा करने मे ्परेशानी 
कम होगी। 

कवंािंजर अलािमेिं की पंंटंंिया 
को टकया गया रटिल : इंिक

महासचिव वंश बहादुर चसंह ने कहा चक टाउनचशप
और यहां के कव्ाट्टर अलॉटमेट् की प््च््िया
कम्टिाचरयो ्की सुचवधाओ ्के चलए बनाई गई थी,
लेचकन टाउनचशप मे ्बैठे कुछ अचधकाचरयो ्ने शीर्ट
प््बंधन को इस तरह गुमराह चकया चक वे धीरे-धीरे
कव्ाट्टर अलॉटमेट् की प््च््िया जचटल करते गए।
अब तो प््बंधन ने 35- 40 वर््ो ्तक चिलाई इसप्ात
संयंत्् की सेवा करने वाले कम्टिाचरयो ्को चरटेश्न
पर कव्ाट्टर देना िी बंद कर चदया है। चिलाई प््बंधन
धीरे-धीरे टाउनचशप एवं असप्ताल मे ्कम्टिारी
चवरोधी नीचत अपनाते जा रहा है।

n सार्वजनिक
शौचालय के
भीतर एरं
बाहर की
साफ-सफाई
व्यरस्था का
नलया जायजा 

साधु संतो ंपर अभदंं टिपपंणी
अपराध दरंज करने की मांग

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

हिंदु समाज के साधु संतो ंपर अभदंं हिपपंणी करने वाले
चेतन चंदेल उरफं चेतन छतंंीसगहिंया के हिलार
अपराध कायम करने को लेकर करणी सेना के कायंयकतांय
छावनी थाना पिुंचे। करणी सेना युवा हवंग पंंदेश अधयंकंं
अहभषेक कुमार हसंि ने अपने कायंयकतांयओ ं के साथ
छावनी थाना मे ं हवरोध दजंय कराया। चेतन चंदेल के
हिलार जंंापन सौपंा गया। हजसमे ं बताया गया िै हक
रहववार को शारदा पारा कैमपं 2 हनवासी चेतन चंदेल
नामक युवक ने सोशल मीहिया मे ं लाइव आकर
छतंंीसगि ं व बािर से आने वाले साधु संतो ं को पैसा
िाने वाले बाबा और भगवाधारी रावण का रपं बताया
िै। इस अभदंं हिपपंणी से हिंदुओ ंके धाहमंयक भावनाओं
को ठेस पिुंचाने का काम चेतन ने हकया िै। चेतन
छतंंीसगहिंया के हिलार अपराध दजंय करने की मांग की
गई िै। इस दौरान पंंदेश युवा हवंग करणी सेना उपाधयंकंं
मानवंेनदंंं हसंि मंगल, अहभषेक हसंि, छोिेलाल चौधरी,
पंंदीप हसंि, हदलीप चौधरी, जंंान हमशंंा, अरहवंद हसंि,
धनंजय हसंि, कमल रणदीप, मुकेश सोनकर, मनोज
हनषाद, अनुराग, सूरज गुपतंा मौजूद थे।
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आत्मतनर्यर रारत संकल्पना को लेकर तवधानसरा स््रीय काय्यकत्ाय सम्मेलन मे् शातमल हुए मंत््ी 

वंदे मातरम्ा् का सामूतहक गान कर एकजुटता का तदया संदेश
आत्मतनर्यर रारत के तलए स्वदेशी वस््ुओ् के इस््ेमाल की ली शपथ

लाइव इवेंट

जनजातीय वीरांगनाएं बवषय पर
राषर मे् आय्ाभ और रचना रही् प््थम

दुर्ग। शासकीय डॉ. वावा पाटरकर कन्या स्नातकोत््र
महाबवद््ालय मे् जनजातीय गौरव माह के अंतग्भत जनजातीय
समाज का गौरवशाली अतीत ऐबतहाबसक, सामाबजक एवं

आध्याल्तमक योगदान बवषय पर काय्भक््म
प््ाचाय्भ डॉ. रंजना श््ीवास््व के माग्भदश्भन मे्
सम्पन्न हुआ। इस अवसर पर प््ाचाय्भ डॉ.
रंजना श््ीवास््व ने कहा बक जनजातीय
समाज अपनी परम्पराओ्, बवबशष्् संस्कृबत,
श््ेष्् जीवन मूल्यो् के साथ रारतीय सभ्यता
का अबरन्न बहस्सा है। जि-जि देश की

सुरक््ा पर संकट आया ति-ति जनजातीय समाज ने अपने शौय्भ
और िबलदान से राष्््् की रक््ा मे् अपना अमूल्य योगदान बदया है।
डॉ. सुषमा यादव ने कहा बक जनजातीय नायको् एवं वीरांगनाओ्
का स्वब्रभम योगदान हमारी नई पीढ्ी के बलए प््ेररा व गौरव का
प््तीक है। वत्भमान समय मे् री जनजातीय समाज की द््ौपदी मुम्भु
महामबहम राष््््पबत के पद पर सुशोबरत है्। 

इस अवसर पर बवबरन्न प््बतयोबगताओ् का आयोजन बकया
गया। बनिंध प््बतयोबगता स्वतंत््ता संग््ाम मे् जनजातीय नायको् का
योगदान बवषय पर अंजनी प््थम, नीतू कुंरकार ब््दतीय एवं
बलकेि््री तृतीय स्थान पर रही्। राषर प््बतयोबगता मे् रारत की
जनजातीय वीरांगनाएं बवषय पर आय्ाभ अवस्थी, रचना साहू प््थम,
अबरज नाज ब््दतीय एवं नौशया नाज तृतीय स्थान पर रही्।
बचत््कला प््बतयोबगता मे् छत््ीसगढ् की जनजातीय संस्कृबत बवषय
पर खुशी प््जापबत प््थम, रावना िंजारे ब््दतीय एवं रावना
बनम्भलकर तृतीय स्थान पर रही। इस बवधाओ् मे् डॉ. सुषमा यादव,
ज्योबत रररे, वंदना चंतारे, डॉ. सुनीता बतवारी बनर्ाभयक के र्प
रहे। जनजातीय नृत्य नेहा डीमर, तृल्पत साहू, ल्ववंकल साहू एवं
समूह द््ारा प््स््ुत बकया गया। जनजातीय समाज का गौरवशाली
अतीत बवषय पर बचत््कला प््दश्भनी लगाई गई। इस अवसर पर डॉ.
अबमता सहगल, डॉ. केएल राठी एवं िड्ी संख्या मे् छात््ाएं
उपल्सथत रही्। काय्भक््म का संचालन डॉ. यजेि््री ध््ुव एवं आरार
प््दश्भन जागृत ठाकुर ने बकया। बवमल यादव, बवजय चन्द््ाकर एवं
चल्ला वैष्रव का बवशेष योगदान रहा।
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नयंायाधीशो ंिे िसंवधाि पर छातंंों का सकया मागंभदशंभि 

हसरभूसम

सिटी इवंेट
वकीलो् और बलबपको् को दी गई

ऑनलाइन ई-राइबलंग की जानकारी

दुर्ग। छत््ीसगढ् राज्य ज्यूबडशल एकेडमी उच्् न्यायालय
छत््ीसगढ् के तत्वाधान मे् बजला एवं सत्् न्यायाधीश जे बवनोद
कुजूर के बनद््ेश पर कोट्भ पबरसर मे् अबधवत्ताओ् और बलबपको्
को ऑनलाइन प््बशक््र बदया गया। मास्टर ट््ेनर प््मोद अबचंत्य ने

यह ऑनलाइन ट््ेबनंग दी।
तकनीकी सहयोग के बलए
अबमत साहू मौजूद थे। 45 से
ज्यादा अबधवत्ता और बलबपक
ऑनलाइन जुड्े। मास्टर ट््ेनर

व्दारा रारत के ई-कमेटी, सुप््ीम कोट्भ के व्दारा अबधवत्ताओ् एवं
पक््कारो् की सुबवधा हेतु  न्यायालय से संिंबधत प््ारंर की गई
बवबरन्न सेवाओ् की जानकारी दी गई। इसमे् कम्प्युुटराईजेशन
संिंध मे् अबधवत्ताओ् के महत्व एवं रूबमका एवं प््कररो् के
ऑनलाइन ई-राईबलंग, ई-कोट्भ रीस, राइन एवं बसबवल
बडपॉबजट, ई सेवा केन्द्् के काय्भ एवं लार जैसे महत्वपूर्भ बिन्दुओ्
पर प््काश डाला गया। बजला न्यायालय कम्पयुटर कमेटी के
चेयरमैन न्यायाधीश दीपक कोसले उपल्सथत थे। 

कल्याण कॉलेज मे् जनजातीय समाज के गौरवशाली इततहास तवषय पर काय्यशाला

रनरातीय समार का गौरिशाली इलतहास भारत को
कराता है गौरिाक्नित, संस्कृलत को सहेरना आिश्यक

सभलाई। िेकंटर-7 संसथत कलंयाण संिातकोतंंर
महासवदंंालय में जिजातीय िमाज का गौरवशाली

इसतहाि सवषय पर कायंभशाला का आयोजि सकया गया।
इसतहाि सवभाग के ततंवावधाि मंे एक सदविीय

आयोजि महासवदंंालय के िभागार में हुआ। इि
कायंभकंंम में मुखंय असतसथ के रंप दुगंभ िाइंि कॉलेज

के राजिीसत सवजंंाि सवभाग की पूवंभ अधंयकंं डॉ. वेदवती
मांडवी, सवसशषंं असतसथ िाइंि कॉलेज मंे इसतहाि

सवभाग के अधंयकंं डॉ. असिल कुमार पाणंडेय मुखंय रंप
िे उपसंसथत रहे। मुखंयासतसथ डॉ. वेदवती मंडावी िे

जिजातीय िमाज के आधंयासंतमक, िामासजक,
धासंमभक योगदाि के सवषय पर सवसंंारपूवंभक वंयाखंयाि

सदया। सवसशषंं असतसथ डॉ. असिल कुमार पाणंडेय िे
जिजातीय िमाज के गौरवशाली इसतहाि के सवषय पर

िारगसंभभत ढंग िे पंंकाश डाला। इि कायंभकंंम की
अधंयकंंता कलंयाण महासवदंंालय के पंंाचायंभ डॉ.सविय

शमंाभ िे की। महासवदंंालय की छातंंिंघ पंंभारी डॉ.
मसणमेखला शुकंला िे बसंंर की देवी मंगला की

आराधिा हलबी में अपिे िुमधुर वाणी िे पंंसंंुत की।

कािंभर
नंयूज रनरातीय समार िे इकतहास िो

हर किसी िो रानना चाकहए
इस अिसर पर अलतलथयो् ने कहा लक रनरातीय समार
के इलतहास को हर लकसी को रानने की रर्रत है। इसे
लेकर ही के्द्् सरकार ने इस अलभयान की शुर्आत की

है। स्कूल-कॉलेरो् मे् अलग-अलग काय्मि््मो् का
आयोरन लकया रा रहा है। आलदिालसयो् को समार की

मुख्य िारा से रोड्ने के ललए लगातार प््यास लकया रा
रहा है। हर क््ेत्् मे् उनके योगदान को सराहा रा रहा है।
उन्हे् लशल््कत बनाने के साथ रोरगार से रोड्ा रा रहा है।

आल्थमक र्प से मरबूत बनाने की लदशा मे् काम लकया
रा रहा है। 

सवकसित भारत 2047 तक देश को आतंमसिभंभर बिािे को लेकर असभयाि लगातारी जारी है। इिे लेकर गंंामीण सवधाििभा केंंतंं मंे िमंमेलि का
आयोजि सकया गया। आतंमसिभंभर भारत िंकलंप असभयाि के अंतगंभत आयोसजत इि कायंभकंंम मंे मंतंंी दयालदाि बघेल पंंमुख रंप िे शासमल
हुए। 36 फोटंभ कोसलहापुरी मंे आयोसजत िमंमेलि मंे बघेल िे पंंधािमंतंंी िरंेदंं मोदी के सवकसित भारत 2047 और आतंमसिभंभर भारत िंकलंप को
पूणंभ करिे के सलए आवंहाि सकया। उनंहोंिे पूवंभ रंप िे संवदेशी वसुंं के इसंंेमाल का िंकलंप सदलाया। वंदे मातरम गीत का िामूसहक गायि के
िाथ एकजुटता का िंदेश सदया। बघेल िे कहा सक हमारा देश आतंमसिभंभर भारत की ओर तेजंी िे अगंंिर है। आज देश मंे जो भी सिमंाभण कायंभ हो
रहे हंै, उि पर हमारे देश में िाधि िंिाधिों का इसेंंमाल सकया जा रहा है। जीएिटी कंंांसत और उििे पहले आयकर की दरों में ऐसतहासिक छूट
देकर, िभी तरह के कर कािूिों का िरलीकरण कर सवकसित भारत की राह को पंंशसंं की गई है।  

साइकिल पोलो में मकहला टीम फाइनल तो पुरंष
टीम सेमीफाइनल में, रोधपुर में खेले रा रहे मैच
भिलाई। 19वी् पुर्ष एवं 15वी्
मबहला रेडरेशन कप साइबकल
पोलो प््बतयोबगता की शुर्आत हो
चुकी है। प््बतयोबगता के राइनल मे्
मबहला टीम पहुंच चुकी है। 

वही् पुर्ष टीम ने सेमीराइनल मे्
प् ्वेश बकया। रारतीय साइबकल
पोलो महासंघ के संयुत्त सबचव
बवनायक चन्नावार एवं एवं िीएसपी
साइबकल पोलो  त्लि के अध्यक््
परबवंदर बसंह ने िताया बक 18
नवंिर तक जोधपुर के महाराजा
गज बसंह पोलो मैदान मे् 19वी् पुर्ष
एवं 15वी् मबहला रेडरेशन कप
साइबकल पोलो प््बतयोबगता का
आयोजन बकया जा रहा है।
छत््ीसगढ् की दोनो् पुर्ष एवं मबहला
टीमो् ने शानदार शुर्आत की।
छत््ीसगढ् की मबहला टीम जो बवगत
15 वष््ो् से लगातार चै्बपयन रही है।
पहले बदन अपने प््थम लीग मैच मे्
आंध्् प््देशको 16के् मुकािले शून्य

n िर्स्ण कॉलेज
मे् जनजातीय
िौरव माि के
अंति्णत
काय्णशाला का
आयोजन 

n पाटन, दुि्ण, हभलाई-3 और
धमधा क््ेत्् के न्यायालयीन
कह्मणयो् को प््हशक््र

सिटी इवंेट
अगासबदया ने बकया आचाय्भ बनरंजन का सम्मान

भिलाई। बलमतरा रागवत आश््म के आचाय्भ रागवताचाय्भ
बनरंजन महराज का सम्मान अगासबदया पबरवार द््ारा बकया गया।

बरलाई नगर मे् हबरशंकर साहू
द््ारा उनका रागवत आशीष
नगर बरलाई मे् कराया जा रहा

है। बनरंजन महराज बलमतरा के यशस्वी सपूत है् बजन्हे प््वचन के
क््ेत्् मे् संत पवन दीवान की तरह अपार यश प््ाप्त है। सम्मान
करते हुए अगासबदया पबरवार की ओर से साबहत्यकार डॉ.
परदेशीराम वम्ाभ ने शाल श््ीरल और नव आगमन का अत्टूिर
अंक रे्ट बकया। नीतीश कुमार एवं अगासबदया पबरवार के
सदस्यगर उपल्सथत थे।

n श््ीमद् भािवत कथा का
आयोजन आशीष निर मे् 

गोलो् से  एक तररा  पराबजत बकया। आंध्् प््देश अंत तक एक री गोल नही् दाग
सकी। अगले लीग मैच मे् बदल्ली को 9 के मुकािले शून्य से पराबजत बकया। तथा
अपने सेमी राइनल मैच मे् केरल को 30  के मुकािले शून्य गोल से पराबजत कर
राइनल मे् पहुंची। पुर्षो् की टीम ने शानदार प््दश्भन करते हुए उत््र प््देश को 11 के

मुकािले 8 गोलो् से पराबजत कर अपना
दिदिा कायम रखा। 

अगले लीग मैच मे् मुकािला टेबरटोबरयल
आम््ी से हुआ। बजसमे् कड्े  मुकािले मे् 11 के

मुकािले मे् 9 गोल िनाकर दो गोलो् से परास्् होकर संतुष्् होना पड्ा। उसके िाद
अगले लीग मैच मे् केरल से मुकािला हुआ छत््ीसगढ् टीम 13 गालो् से बवजयी होकर
सेमीराइनल पहुंची। उसमे् छत््ीसगढ् की टीम ने एक तरफ़ा 15 गोल दागे। केरल मात््
दो गोल ही िना पाई । आयोबजत हो रही इस रेडरेशन कप प््बतयोबगता मे् रारतवष्भ की
शीष्भ 8 पुर्ष एवं 8 मबहला टीम राग ले् रही् है। उन्हो्ने िताया बक छत््ीसगढ् की
मबहला टीम बवगत 15 वष्भ से रेडरेशन कप बवजेता रही है। कोच मैनेजर की रूबमका
मे् देव प््काश वम्ाभ टीम मे् शाबमल है्। 

n 19वी् पुर्ष और 15वी् महिला
फेडरेशन कप साइहकल पोलो
प््हतयोहिता का आिाज

इंलडयन ताईत्िांडो त्लब
लभलाई चरोदा ने मारी बारी 

भिलाई। 8वी् दुग्भ
बजला स््रीय
ताइत्वांडो प््बतयोबगता
गो्डवाना रवन मे्
आयोबजत की गई।
बजला सबचव
राकेशपुरी गोस्वामी
द््ारा प््बतयोबगता का
आयोजन बकया गया। 7
त्लि के 200
बखलाडियो् ने बहस्सा बलया। इंबडयन ताइत्वांडो
त्लि बरलाई चरोदा ने बजले मे प््थम स्थान प््ाप्त
बकया एवं मुख्य अबतबथ ग््ामीर बवधायक लबलत
चंद््ाकर थे। बवशेष र्प से बनगम के पूव्भ अबधकारी
मोहनपुरी गोस्वामी मौजूद थे। उन्हो्ने बवजयी कप
एवं िच््ो् को मैडल बवतरर बकया। इंबडयन ताइत्वांडो त्लि बरलाई चरोदा के सबचव एवं
मुख्य कोच अबनल कुमार देवांगन ने िताया त्लि से 51 बखलाडियो् ने राग बलया। त्लि
के सहायक कोच तर्र जम्िूल, जबतन नायक, सुजल दास एवं गल्स्भ कोच सोबनया
सोनी, श््ेया दास, ब््पयंका मबहपाल के संरक््र मे् 51 बखलाडियो् ने प््बतराग का प््दश्भन
बकया। बखलाड्ी सांची चौहान, जबतन नायक, करन नायक, ह्दया  गेडाम, कुशुबमता साहू,
ओमीषा राव, पूरन कौर, कृबतन कुमार वम्ाभ, कुलदीपक कुमार सेन,  एम साई्, दीपांशु ऋबष
िम्भन, बहताक्् बमश््ा सबहत अन्य ने पदक जीते। 

n 20 स्वर्ण, 21 रजत और 4 कास्य पदक पर कब्ज़ा

आकदवासी अंचल िे पारंपकरि नृतंयों िी दी पंंसंंुकत
राष््् ्ीय सेिा योरना के छात््-छात््ाओ् कलश, हंसा नालिक, गरेन्द््, चंचल

एिं समूह ने अनेक प््कार के आलदिासी समूह नृत्य प््स््ुत लकया।
काय्मि््म का कुशलतापूि्मक संचालन प््लसद्् लेखक और लहंदी लिभाग के
प््ाध्यापक डॉ.अंरन कुमार ने लकया। काय्मि््म मे् आयोरन सलचि
डॉ.अलनरबन चौिरी, व्यिस्था प््मुख डॉ. सुलमत््ा मौय्म, अर्णा चौबे, अंरू देिी
ि महालिद् ्ालय के समस्् प् ्ाध्यापक, लिद् ्ाथ् ्ी, शोिाथ् ्ी, अलिकारी,
कम्मचालरयो् का उल्लेखनीय योगदान रहा।

दुर्ग। केबिनेट मंत््ी दयाल दास िघेल ने कहा बक हम सिको याद
है बक वैब््िक महामारी के समय सिसे पहले आत्मबनर्भर रारत
का मंत्् बदया गया था। उस समय की रयानक आपदा को री ऐसा
अवसर िना देना, बकसी चमत्काबरक नेतृत्व के वश की ही िात
है। यह बसर्फ एक संकल्प नही्, िल्लक देशरल्तत की अबरव्यल्तत
री है। आप सरी से आग््ह है बक आत्मबनर्भर रारत एवं बवकबसत
रारत 2047 के सपने को पूर्भ करने के बलए आप सरी अपनी
छोटी-छोटी रूबमका बनराकर माग्भ प््शस्् करे्| अध्यक्् सुरे्द््
कौबशक ने कहा बक रारतीय जनता पाट््ी सदैव गबतशील और
कैडर पाट््ी है। लगातार संगठन के द््ारा बवबरन्न काय्भक््म आते है्।
आप सरी के द््ारा यह काय्भ पूर्भ र्प से बकया जाता है। वत्भमान
मे् के्द््ीय नेतृत्व के द््ारा आत्मबनर्भर रारत संकल्प अबरयान
चलाया जा रहा है, बजसमे् स्वदेशी वस््ुओ् को अपनाना है वोकल
रार लोकल को िढ्ावा देना है। जैबवक और प््ाकृबतक खेती को
िढ्ावा देकर हम अपने बकसानो् को आब्थभक र्प से मजिूत िना
रहे है्। प््धानमंत््ी ने देशवाबसयो् से अपील की है बक हर रारतीय
गव्भ से कहे मै् स्वदेशी खरीदता हूं, मै् स्वदेशी िेचता हूं। गव्भ से
कहो यह स्वदेशी है, यही रावना आत्मबनर्भर रारत का मूल है।
एसआइआर त्यो् जर्री है। आयोग के मुताबिक िदलते
शहरीकरर मे् लोगो् का तेजी से बवस्थापन हो रहा है। यह इसकी
एक िड्ी वजह है। दूसरा इसके चलते कई जगहो् पर लोगो् के
मतदाता सूची मे् दो-दो जगह से नाम दज्भ है। तीसरा मतदाता सूची
मे् मतदाताओ् के मृत होने के िाद री नामो् का हटाया न जाना
है।चौथी वजह देश के तमाम बहस्सो् मे् गलत तरीके से घुसपैठ
करके िड्ी संख्या मे् लोगो् ने मतदाता सूची मे् गलत तरीके से
नाम जुड्वा बलया है। एसआइआर के दौरान इन सरी पहलुओ् की
गंरीरता से जांच हो सकेगी|

वोिल फॉर लोिल िो बढंावा देने
चलाया रा रहा अकभयान: चंदंंािर
ग््ामीण लििायक लललत चंद््ाकर ने कहा लक हम सब
रानते है् लक 2047 लिकलसत भारत एिं आत्मलनभ्मर भारत
बनाने के ललए प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी लगातार आह््ान
करते आ रहे है्। िोकल फॉर लोकल को बढ्ािा देने के
ललए सभी को प््ेलरत लकया रा रहा है।  इसे हम सभी को
लमलकर अपनाना चालहए। लोकल उत्पादको् से बनी हुई
चीरो् को खरीदने से उन्हे् रोरगार प््ाप्त होगा। लाखो्
करोड्ो् लोगो् का रीिन स््र भी सुिारा का लरस देश
आत्मलनभ्मर और लिकलसत भारत 2047 के पथ पर आगे
बढ्ेगा। संकल्प पत्् मे् लकए गए िादे को पूण्म करने का
काय्म लगातार करते आ रहे है्। के्द्् एिं राज्य सरकार
की रनलहत कारी योरनाएं, लरससे लोगो् का रीिन स््र
सुिार रहा है उन योरनाओ् का लाभ हर आम रनमानस
को लमल सके ऐसा काय्म हम सभी को लमलकर करना है।

एसआईआर में बनें सहभागी, ताकि फरंंी वोटर हो सिें बाहर
लललत चंद््ाकर ने कहा
लक लिशेष गहन
पुनरीक््ण मे् सहभागी
बने्। तालक फर््ी िोटर
हमारे देश की मतदाता
सूची से बाहर हो सके्।
कोई पात्् नागलरक
मतदाता पंरीयन से ना
छूटे। कोई अपात््
व्यक्तत मतदाता पंरीयन
ना होष रनमानस से

अपील है लक समस्् प््ल््िया मे् संबंलित अलिकालरयो् और और कम्मचालरयो् का पूण्म सहयोग
प््दान करे्| काय्मि््म मे् सलरता लमश््ा, लगरेश साहू, शैले्द्् शे्डे, पुराण देशमुख, लडलेश साहू, चंदू
देिांगन, प््िीण यदु, चेतन साहू, अरीत चंद््ाकर, बेला यादि, ओमेश््र रारू यादि, चंदू
देिांगन, प््िीण यदु, फत््े लाल िम्ाम, फले्द्् लसंह रारपूत सलहत अन्य मौरूद थे। 
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ससटी इवंेट

साइबर सुरकं ंा िर कायं मिाला आज
बजुगुंंो ंको देगं ेभसकयंोभरटी स ेजडुं ेभटपसं
भिलाई।    वभरिंं िागभरकों सभहत आम िागभरकों को साइबर

अिराभधयों के िडंयंतंं से बचािे के
भलए भिलाई वभरिंं िागभरक महासंघ
के दंंारा 18 िवंबर को सुबह 10.30
बजे भसयाि सदि हाउभसंग बोडंम
भिलाई में साइबर सुरकंंा जागरंकता
कायंमिाला का आयोजि भकया गया
है। भजला के वभरिंं िुभलस अधीकंंक
भवजय अगंंवाल कायंमिाला में मुखंय

अभतभि के रंि में उिसंथित रहेंगे। साइबर भसकंयोभरटी भविेिजंं
साइबर अिराभधयों के िडंयंतंं एवं धोखाधडंी से बचिे के गुर
बताएंगे। वभरिंं िागभरक महासंघ के अधंयकंं घिशंयाम कुमार
देवांगि िे बताया भक आजकल साइबर अिराभधयों के दंंारा आए
भदि लोगों के साि आिलाइि धोखाधडंी कर धि लूटिे की
घटिाएं सामिे आ रही है। इिमें जंयादातर वभरिंं िागभरक िी साइबर
अिराभधयों के भििािे िर रहते हैं। वे िडंयंतंं का भिकार होकर
अििे जीवि िर की गाढंी कमाई सभहत लाखों रंिए गंवा बैठते हैं।
उलंलेखिीय है भक वभरिंं िागभरकों एवं आम िागभरकों को साइबर
अिराभधयों के िडंयंतंं एवं धोखाधडंी से बचािे के  भलए एसएसिी
भवजय अगंंवाल के िेतृतंव में दुगंम भजला िुभलस के दंंारा साइबर
सुरकंंा जागरंकता अभियाि चलाकर लोगों को सावधाि भकया जा
रहा है। यह कायंमिाला िी इसी अभियाि का भहथंसा है। महासंघ के
िदाभधकाभरयों िे समसंं वभरिंं िागभरकों सभहत आम िागभरकों से
अिुरोध भकया है भक उकंत महतंविूिंम कायंमिाला में उिसंथित होकर
साइबर फंंाड एवं धोखाधडंी से बचाव हेतु आवशंयक जािकारी
पंंापंत करें और सुरभंंकत रहें।

धमंम लाइव

नंयायाधीिों िे संभवधाि िर
छातंंों का भकया मागंमदिंमि 

िुग्ग।  भजला भवभधक सेवा पंंाभधकरि दंंारा सुरािा भवभध
महाभवदंंालय में भवभधक साकंंरता भिभवर का
सफलतािूवंमक आयोजि भकया गया। इस
अवसर िर भजला एवं सतंं नंयायालय दुगंम के
िांच नंयायाधीि भविेि रंि से उिसंथित रहे।
अभतभियों का महाभवदंंालय िभरसर में िवंय
थंवागत भकया गया, भजसके िशंंातं माििीय
नंयायाधीिों दं ंारा भिभवर का औिचाभरक
िुिारंि भकया गया।

कायंमकंंम के दौराि नंयायाधीिों िे
भवदंंाभंिमयों को संभवधाि के भविय में भवसंंृत

जािकारी दी। उनंहोंिे बताया भक संभवधाि कंया है, कब बिा, इसकी
संरचिा कैसी है और संभवधाि सिा की अधंयकंंता भकसिे की।
साि ही उनंहोंिे माता-बहिों के समंमाि, कािूिी भियमों के िालि
तिा भजमंमेदार िागभरक बििे के महतंव िर पंंेरिादायक भवचार
पंंसंंुत भकए। भिभवर के अंत में सिी भवदंंाभंिमयों को कािूि का
समंमाि करिे और उसका िालि करिे की ििि भदलाई गई तिा
कायंमकंंम का समािि राजंयगीत के साि हुआ। भवदंंाभंिमयों िे
कायंमकंंम में उतंसाहिूवंमक िाग भलया और भवभिनंि कािूिी भवियों
िर कई पंंशंि िी िूछे। नंयायाधीिों िे सिी पंंशंिों का सरल, थंिषंं एवं
संतोिजिक उतंंर देकर उिकी भजजंंासाओं का समाधाि भकया।
भजला भवभधक सेवा पंंाभधकरि के ततंवावधाि में आयोभजत यह
भवभधक साकंंरता भिभवर भवदंंाभंिमयों के भलए अतंयंत उियोगी भसदंं
हुआ और उनंहोंिे इसे जंंािवधंमक एवं पंंेरक अिुिव बताया।

समाज इवंेट

दुगंम-हभरदंंार-दुगंम चलाए जािे िर
संवविभसटी िे मािा आिार

िुग्ग। छतंंीसगढं से हभरदंंार के भलए कोई सीधी टंंेि सेवा िहीं है,
भजसकी मांग
छ तं ंी स ग ढं वा भस यों
दंंारा लगातार की जा
रही है। साि ही समता
एकंसपंंेस को
भिजामुदंंीि से हभरदंंार
तक बढंािे की मांग
भिरंतर की जा रही है।
िांभतकुूज हभरदंंार दंंारा
िी भविेि पंंयास भकए
जा रहे हैं ।  इस कडंी
में रेल पंंिासि िे इस
सपंताह दो भदि 9
िवंबर एवं 16 िवंबर

को दुगंम से हभरदंंार तिा इसी तरह दो भदि 10 िवंबर एवं  17 िवंबर
को हभरदंंार से दुगंम के भलए  िेडंंूल भकया है। दुगंम से हभरदंंार के भलए
थंिेिल टंंेि िंबर 08743  रवािा हुई। वहीं हभरदंंार से दुगंम आिे वाली
िहली थंिेिल टंंेि िंबर 08744 दुगंम िहुंची । इस अवसर िर
पंलेटफॉमंम िंबर 3 में टंंेि के रंकिे िर सामाभजक एवं ियंामवरि
कायंमकतंाम एवं दुगंम थंटेिि सलाहकार सभमभत के सदथंय तिा
छतंंीसगढं से हभरदंंार एवं समता एकंसपंंेस  को हभरदंंार तक बढंािे
सतत पंंयास करिे वाले डॉ भवशंंिाि िाभिगंंाही िे बहुत ही उतंसाह
िूवंमक टंंेि के लोको िायलट अजय वमंाम तिा सह िायलट भदिेि
कुमार का माला िहिाकर थंवागत भकया। साि ही  टंंेि से उतरिे
वाले कुछ याभंंतयों का िी थंवागत भकया। डॉ. िाभिगंंाही  िे दुगंम से
हभरदंंार से दुगंम थंिेिल टंंेि िभरचालि हेतु रेल मंतंंी अभंंशिी वैषंिव
एवं रेल पंंिासि को धनंयवाद देते हुए  कहा जैसा भक हमारे
छतंंीसगढं वाभसयों तिा अनंय रेल याभंंतयों  की मांग है इस थंिेिल
टंंेि को   भियभमत चलािे के भलए हमिे रेल मंतंंी से मांग की है। साि
ही बहुपंंतीभंंकत मांग समता सुिरफाथंट  टंंेि िंबर 12807 को िी
हभरदंंार तक बढंािे की मांग की है। 

सेकंटर-6 पॉवर बजम में पॉवर फेसंटटवल ऑफ छतंंीसगढ़ के तहत िॉडी बिसंडडंग पंंबतयोबगता 

अिय शुक्ला बने भिस्टर छत््ीसगढ् 2025, आभित्य
राउत को भिस्टर िे्स भिभिक का भिला भिताब

भिलाई। सेकंटर-6 िॉवर भजम में
िॉवर फेसंथटवल ऑफ छतंंीसगढ
के तहत बॉडी भबसंलडंग
पंंभतयोभगता हुई, भजसमें
छतंंीसगढं के कई भजलों से
भखलाडंी अलग-अलग आयु वगंम
में उतरे। माहौल िूरे समय उतंसाह
से िरा रहा। राजिांदगांव के
अिय िुकंला िे िािदार पंंदिंमि
करते हुए भमथंटर छतंंीसगढं
2025 का भखताब अििे िाम
भकया। भिलाई के आभदतंय राऊत
िे मेंस भफभजक कैटेगरी में दम
भदखाया और भमथंटर मेंस भफभजक
2025 चुिे गए। मंच िर
भखलाडियों िे एक से बढंकर एक
पंंदिंमि भकया। हर राउंड में िोज़िंग
के दौराि उिकी मेहित साफ
भदखाई दे रही िी। कई पंंभतयोगी
िहली बार बडंे मंच िर उतरे िे,
लेभकि आतंमभवशंंास भकसी िी
अिुिवी भखलाडंी से कम िहीं
िा। दिंमक हर पंंिावी िोज िर
ताभलयां बजाते रहे। जजों को िी
भवजेताओं का चयि करिे में
वकंत लग गया कंयोंभक कई
िरफॉमंंेंस बेहद दमदार िीं। 55
केजी, 60 केजी, 65 केजी, 70
केजी, 75 केजी और 75 पंलस
वजि वगंम समूह में पंंभतयोभगताएं
हुई।  इस दौराि ऑभफभियलंस के
रंि में कृषंिा साहू, अिोक
भिलंलई, सी दुयंंोधि, पंंदीि झा,
सुरेंदंं सूरी, पंंदीि साहू, संतोि
कुमार, कैलाि राउल, शंयाम
कुमार आभद उिसंथित िे।

इन मवजेताओू
का हुआ समूिान
55 केजी वगंा मे ंपंंथम
अपिजीत पसंह राजिूत
िमकंत, पंंितीय कपिि
राठौर कुपहंारी दुगंा,
पजतू पनषाद पतडदंा
तृतीय रहे। 60 केजी
वगंा मे ंपंंथम िरमानंद
तांडी रायिुर, िैिेनदंंं
चनदंंंाकर पतडदंा पंंितीय,
देव कुमार चरोदा
तृतीय रहे। 65 केजी
वगंा मे ंरपव नायक
रायिुर पंंथम, िुिेनदंंं
पसंह िैरवार िमकंत
पंंितीय, मो. असरफ
रायगढ ंतीसरे सथंान
िर रहे। 70 केजी वगंा
मे ंिकंंंय पतवारी पििाई
पंंथम, सुरेनदंंं िटेि
कवरांा पंंितीय,
अपिजीत गडिाि
पििाई तृतीय रहे। 75
केजी वगंा मे ंअंपकत
पबसवंास जगदििुर
पंंथम और पनपिि
कोरबा तीसरे सथंान
िर रहे। 75 पिंस वगंा
मे ंअिय राजनांदगांव
पंंथम, मो. रसंंंम
अमपंबकािुर पंंितीय
और पवमि पसंह डोगंरे
रायिुर 
तृतीय रहे।

मवशूू बैूक कालोनी िेू आयोजन

भिलाई। सवंम तलेगु ूसमाज भवशंं
बैकं कॉलोिी
में काभंतमक
मा स
िा भर वा भर क
भम ल ि
समारोह का
आ यो ज ि
भकया गया।

कायंमकंमं मे ंमखुयं अभतभि क ेरिं
मे ं अिसुभूचत जाभत िराधीकरि
के उिाधंयकंं एवं अभहवारा
भवधायक राजमहतं डोमिलाल
कोसंंवेाडंा पंमंखु रिं स े मौजदू
ि।े अधयंकंतंा भवधायक पंभंतभिभध
सतीि ि े की। भवििे रिं से
भवधायक पंभंतभिभध भदलीि िटले,
चरोदा मडंल अधयंकं ंएव ंकभलगं
समाज क े पंदंिे अधयंकं ं ए गौरी
िंकर, िािंमद भफरोज फारंकी
पंमंखु रिं स े मौजदू ि।े सवंम
तेलुगू समाज के अधंयकंं एि
शंंीभिवास राव, सलाहकार टीके
मभूतंम, सलाहकार ए. गोिाल राव,
महासभचव  वीवय िायड,ू एिवी
रगंा राव एव ं समाज क े सकैडंों

सदथयंो ंि ेअभतभियो ंका थवंागत
भकया। कोसंंवेाडंा ि े कहा भक
समाज की िभरिािा कंया है,
समाज कैसा होिा चाभहए।
समाज की उियोभगता कयंा ह,ै
समाज का दिे एव ंपंदंिे क ेभलए
कंया योगदाि होिा चाभहए।
समाज का दाभयतवं कयंा ह,ै इि
सब क ेबार ेमे ंकाफी भवसंंार से
जािकारी दी। सलाहकार ए.
गोिाल राव ि े मखुयं अभतभि से
भिवेदि भकया भक सवंम तेलुगू

समाज क े भलए एक िवि का
भिमांमि कराया जाए। कोसंंवेाडंा िे
वादा भकया भक सवंम तलेगु ूसमाज
क ेभलए िभवषयं मे ंएक िवि का
भिमांमि करवाया जाएगा। इसके
बाद रगंारगं साथंकंभृतक कायंमकंमं,
गीत, ितृयं, कसुंंी दौड,ं चममंच
दौडं, मटकी फोडं, रंगोली
पंभंतयोभगता आभद मे ं समाज के
सिी वगंम क ेलोगो ंि ेपंसंंंभुत दी।
भवजेता पंंभतयोभगता को इिाम
दकेर सममंाभित भकया गया।

राषंंंंीयसंंर पर वाकपटुता का बिया पबरचय
तिय िमंाम िे रचा इभतहास, यंग इंभडया

िाभंलमयामेंटरी फाइिल में जीता राषंंंंीय भखताब

शूयािराव बने अभा वमरषूू िहासंघ के पूूदेश समचव
भिलाई।  अभखल िारतीय वभरिंं िागभरक

महासंघ मुमंबई से संबदंं
छतंंीसगढं वभरिंं िागभरक
कानंफेडरेिि  के अधंयकंं
चनंदपंंकाि देवरस िे
शंयामराव महादेवराव

िाभटल को छतंंीसगढं वभरिंं िागभरक
कानंफेडरेिि के पंंदेि सभचव के िद िर
िामांभकत भकया है। छतंंीसगढं पंंदेि सभचव के

िद िर िामांभकत भकए जािे िर रामराव ढोक,
शंंावि िराते , लालचंद जैि, डीके मांडरीक ,
एलके साव, जीआर साहू, आरएि साहू और
अनंय साभियों िे िुिकामिाएं दी। वभरिंं िागभरक
के सहयोग, संगठि और उतंिाि के भलए समभंिमत
िाव के साि काम करते रहेंगे ऐसी आिा वंयकंत
की। पंंदेि सभचव बििे से वभरिंं िागभरकों के
भलए हिंम का भविय है। उकंत जािकारी आईथंकाि
के भंंपभवलेज मेमंबर रामराव ढोक िे दी।

n सेठ रतनचंि
सुराना जिजि
महाजिद््ालय
मे् जिला
जिजिक सेिा
प््ाजिकरण ने
आयोजित
जकया जशजिर

भिलाई। छतंंीसगढं के भिलाई िहर के होिहार छातंं तिय िमंाम िे राषंंंंीय संंर िर अििी वाकंिटुता
और संसदीय कौिल का िरचम लहराया है।
देििर के 100 से अभधक पंंभतिाभगयों को िछाडंते
हुए तिय िे यंग इंभडया िाभंलमयामेंटरी भडबेट
फाइिल में बेथंट िाभंलमयामेंटेभरयि का पंंभतभंंित
भखताब अििे िाम भकया। रूंगटा िसंबलक थंकूल
के इस मेधावी छातंं िे िहले भजला संंर
(राजिांदगांव) और राजंय संंर (जमिेदिुर) िर
िी थंविंम िदक जीते िे। राषंंंंीय फाइिल में उिकी
तकंफिूिंम पं ंसंंुभत, िीभतगत गहराई और

आतंमभवशंंास िे भििंामयकों को पंंिाभवत भकया। तिय की मां नंयू खुसंंीिार भिवासी शंंीमती शंंेता िमंाम,
जो एिआईसी दुगंम भजले में वभरिंं अभधकारी हैं। भिता डॉ. राघवेंदंं िमंाम िे बेटे की सफलता िर गवंम
जताया। रूंगटा िसंबलक थंकूल के पंंाचायंम और भिकंंकों िे तिय को संसदीय चचंाम का उिरता भसतारा
बताया। तिय िे कहा यह भखताब मेरे माता-भिता, भिकंंकों और भिलाई की जिता का है। मैं संसदीय
लोकतंतंं को मजबूत करिे वाले युवाओं की िीढंी का भहथंसा बििा चाहता हूं। उिकी अगली योजिा
ऑकंसफोडंम यूभिवभंसमटी मॉडल यूिाइटेड िेिंस में िारत का पंंभतभिभधतंव करिा है।

तेलुगू सिाज के पामरवामरक मिलन सिारोह िेू
पहुंचे कोसूूेवािूा, सािामजक भवन की घोषणा

n सामाजिक
एकिुटता का
जिया संिेश,
सांस्कृजतक
काय्यक््मो् का
भी आयोिन

सूटेज पर छलकी
मिलामूियोू की

िहीनोू की
िेहनत

सकेटंर 6 िावर पजम का मचं िाम होत ेही बदि गया। रोिनी बढीं, पयंपूजक तजे हआु और
पििाडीं एक–एक करक ेसटंजे िर उतर।े बारी थी बॉडी पबमडंडगं सिंरांा की। हर िोज में
पििािडयो ंक ेमहीनो ंका अनिुासन साफ पदि रहा था। यह पसफंफ मासंिपेियो ंकी बात नही ंथी,
यह उस पजदंगी की कहानी थी जो रोज सबुह डबंि की आवाज स ेिरु ंहोती ह।ै पििापडंयो ंने
फ्ंंट डबि बाइसपेसं स ेिकेर साइड चसेटं और बकै िोज तक अिनी िरूी तयैारी पदिा दी। िरीर
की हर िाइन मे ंमहेनत की िहचान थी। डाइट स ेिकेर रटंीन तक, हर तयंाग आज सटंजे िर
पदिाई द ेरहा था। पििािडयो ंन ेबताया पक  पफपजक पसफंफ पजम की मिीनो ंिर नही ंबनती। 

रूबी ने टेकसूटाटूट समिट िेू पूूदेशभर
के संसूथानोू के बीच जगह बनाई

भिलाई।  छतंंीसगढं में िवाचार
और तकिीक को बढंावा देिे की
भदिा में एक महतंविूिंम कदम
उठाते हुए मुखंयमंतंंी भवषंिु देव
साय िे छतंंीसगढं टेकथंटाटंम
2025 कायंमकंंम के दौराि
राजंयिर के उि इिकंयूबेटसंम और
थंटाटंमअपंस को समंमाभित भकया,
भजनंहोंिे इिोवेिि के कंंेतंं में
बेहतरीि पंंदिंमि भकया है। 

इस सूची में भिलाई की
रूंगटा इंटरिेििल संथकलंस
यूभिवभंसमटी के भबजिेस
इनंकंयूबेिि सेंटर (रंबी) को िी
आउट थंटेंभडंग िरफॉमेंस एज
इनंकंयूबेटसंम अवॉडंम से िवाजा
गया। इसके अलावा रंबी से
िंजीकृत थंटाटंमअि वटंंेकंस सूट
िी समंमाि का हकदार बिा।
थंटाटंमअि के फाउंडर रायिुर के
सजल मलहोतंंा िे अवॉडंम भलया।
उनंहें सीएम साय िे बतौर

िुरथंकार 51 हजार का चेक
सौंिा। डीि इनंकंयूबेिि अिुराग
िमंाम िे िी मुखंयमंतंंी साय के
हािों अवॉडंम भलया। मुखंयमंतंंी िे
कहा भक यह समंमाि राजंय में
थंटाटंमअि इकोभसथंटम को मजबूत
बिािे, युवाओं को मागंमदिंमि देिे
और िई तकिीकी िभरयोजिाओं
को आगे बढंािे में उसके योगदाि
के भलए भदया गया। 

इसके साि ही एिआईटी
रायिुर और इंभदरा गांधी कृभि
भवशंंभवदंंालय को िी
इिकंयूबेिि और िवाचार को
बढंावा देिे में उिकी िूभमका के

भलए समंमाभित भकया गया। इस
तरह पंंदेि के पंंाइवेट कॉलेजों
और यूभिवभंसमटीज के बीच रूंगटा
यूभिवभंसमटी अकेला संथंिाि रहा,
भजसिे उतंकृषंं इनंकंयूबेिि सेंटर
की सूची में जगह बिाई और
िुरथंकार हाभसल भकया।
एमएसएमई िे इिोवेभटव थंकीम
2025-26 के तहत देििर में 10
फैभसभलटेिि सेंटर की िुरंआत
की है। खास बात यह है भक
छतंंीसगढं के लघु उदंंोगों और
उिके भबजिेस आइभडया को
आगे बढंािे के भलए रूंगटा
इंटरिेििल संथकलंस यूभिवभंसमटी

के संघटक इंजीभियभरंग कॉलेज
को इंटेलेकंचुअल पं ंॉिटं ंी
फैभसभलटेिि सेंटर का दजंाम
भदया गया है। इसके भलए रूंगटा
कॉलेज के आईिीएफसी सेंटर
को अिुदाि के तौर िर 47.22
लाख की गंंांट थंवीकृत की गई
है। आरसीईटी यह गौरव िािे
वाला छतंंीसगढं का िहला
भिजी संथंिाि बि गया है।
एमएमएमई इस सेंटर के भलए
एक साल में एक करोडं रंिए
तक की गंंांट उिलबंध कराएगा।
भजससे पंंदेि के लघु उदंंोगों
को मदद दी जाएगी। 

वॉिीबाि चैमपंियनपिि का आगाज
पवजेता टीम होगी सपमंापनत

भिलाई।  भिलाई में  20वीं
सीभियर छतं ंीसगढं राजंय
वॉलीबॉल चैंभियिभिि के
आयोजि के भलए िहली बैठक
एचवीसी वॉलीबॉल मैदाि में
हुई। डीएसिी हेम पंंकाि िायक
के िेतृतंव में यह पंंभतयोभगता
आयोभजत की गई। 

इस अवसर िर इंदं ंजीत
भसंह, िईमुदंंीि हिफी उिसंथित

िे। चैंभियिभिि दलबीर भसंह
उफंफ बीरा भसंह की थंमृभत में
आयोभजत की जा रही है। इस
अवसर िर मलकीत भसंह,
जोगा राव, सुिील यादव,
िाहिवाज कुरैिी, भिमंमल भसंह,
सुिांत डे, डी.िाजी, राजेंदं ं
राय, दीिक भमतंंा, राजेि मभि,
वीएि सोिी, टीटी भगभर सभहत
अनंय मौजूद िे। 

रूंगटा बिजनेस इनंकंयूिेशन सेंटर को सीएम साय ने बिया उतंकृषंं समंमान

चैपंियनपिि के पिए हुई बैठक



ज्योतिषी

इन देवी-देवता के
सामने मबलंकुल भी न

जलाएं ऐसी बाती

दहंदू धम्ि मे् पूरा-पाठ के दौरान दीपक रलाना
अत्यंत शुभ माना राता है।  मान्यता   है दक
दबना दीपक रलाए कोई भी पूरा अधूरी रहती
है। दीपक प््ज्वदलत  करने से  न  केवल देवी-
देवता प््सन्न होते है्, बस्लक घर मे् सकारात्मक
ऊर्ाि का  संचार  होता है, दरससे सुख-शांदत
और समृद््ि बनी रहती है। पूरा  के समय  प््ायः
घी,  सरसो् या दकसी अन्य तेल मे् र्ई की बाती
बनाकर दीपक  रलाया राता  है।  सामान्यतः
दीपक मे् दो प््कार की बाती का उपयोग दकया
राता  है। लंबी  बाती और  गोल बाती। दोनो् का
अपना अलग धाद्मिक महत्व होता है।  बहुत
कम लोग  रानते  है् दक ये दोनो् प््कार की
बादतयां अलग-अलग  देवी-देवताओ् और
दपतरो्  के दलए  समद्पित की राती है्। आइए
रानते है् दक  कौन-सी बाती दकस देवता या
दपतृ के  समक्् रलाना शुभ माना राता है।

इन देवी-देवताओ् को रलाएं गोल बाती
गोल    बाती, दरसे फूल बाती भी कहा

राता है। शास््््ो् के अनुसार, गोल बाती  वाला
दीपक ब््ह्मा री, इंद्् देव, भगवान दशव, दवष्णु
री और अन्य देवताओ्  की  पूरा  के समय
रलाना शुभ होता है। इसके अलावा, तुलसी के
पौधे के सामने  दीपक  रलाते  समय भी गोल
बाती का प््योग करना चादहए। ऐसा करने से घर
मे्  स्सथरता,  शांदत  और मां लक्््मी का स्थायी
वास बना रहता है। साथ ही, रब आप  पीपल
या  बि् के  पेि् की पूरा करे्, तो केवल गोल
बाती का दीपक ही रलाएं।  भूलकर भी  इस
समय  लंबी बाती का प््योग न करे्, क्यो्दक यह
पूरा के  शास््््ीय दनयमो्  के  दवपरीत माना
राता है।
किनंहें िलाएं लंबी बािी िा दीपि : दहंदू
शास््््ो् के अनुसार, लंबी बाती वाला दीपक
अत्यंत शुभ माना राता है,  लेदकन   इसे केवल
दवशेष पूरा-अवसरो् पर ही रलाना चादहए।
ऐसी बाती मां  लक्््मी,   दुग्ाि री, सरस्वती देवी
और अन्य देदवयो् की पूरा के समय, कुल
देवता की   आराधना या आंवला वृक्् के नीचे
दीपक रलाने मे् उपयोग की रानी  चादहए।
लक्््मी री के सामने लंबी बाती रलाने से धन-
संपद््त मे् वृद््ि  होती है,   रबदक कुल देवता की
पूरा मे् इसका प््योग वंश-वृद््ि और पदरवार
की समृद््ि   का प््तीक माना राता है। शास््््ो् मे्
कहा गया है दक लंबी  बाती रलाने से   सुख,
शांदत, ऐश््य्ि और आद्थिक समृद््ि मे् वृद््ि होती
है।
अमावसंया या कवशेष किकि पर िलाएं ये
दीपि : यदद   आप अमावस्या या  दकसी
दवशेष दतदथ पर दपतरो् के दलए दीपक रला रहे
है्, तो   हमेशा लंबी बाती  का ही प््योग करे्।
गोल बाती रलाने से दपतर असंतुि्् हो   राते
है्, दरससे  घर मे् ददरद््ता, अशांदत और
बीमादरयो् का प््भाव बढ् सकता   है। कहा राता
है दक लंबी बाती से रलाया गया दीपक दपतरो्
को प््सन्न करता  है  और घर मे्  सकारात्मक
ऊर्ाि एवं सुख-समृद््ि लाता है।

सोते समय मबसंंर के पास
रखने से बचें ऐसी चीजें

मजससे खडंी हो कोई परेशानी

बेडर्म    का वास््ु बहुत महत्वपूण्ि होता
है क्यो्दक हम अपनी दरंदगी का बि्ा   दहस्सा
यही् आराम और नी्द मे् दबताते है्। वास््ु शास््््
के अनुसार, सोते   समय  बेडर्म मे् कुछ चीरे्
दबल्कुल भी पास नही् रखनी चादहए, वरना घर
मे्    नकारात्मक ऊर्ाि बढ् सकती है और नी्द
पर भी असर पि् सकता है। ऐसे मे् आइए
रानते है् वो चीरे् कौन सी है् दरन्हे् सोते समय
बेडर्म मे् भूलकर भी  नही्   रखना चादहए।
कसराहने पर घड़ंी : वास््ु शास्््् के अनुसार, बेड
के पास   या दसरहाने के पास दीवार पर घि्ी
लगाना या रखना शुभ नही् माना  राता है।   इससे
कमरे की सकारात्मक ऊर्ाि पर असर पि्ता है
और मानदसक तनाव  बढ् सकता है।   अगर आप
समय देखने के दलए घि्ी रखना चाहते है्, तो
उसे सोने  वाली रगह से   थोि्ा दूर रखे्।
कबसंंर या पास िी टेबल में पसंस : कई  लोग
रात मे् पस्ि   को बेड के पास रखे ड््ॉवर या टेबल
पर रख देते है्।  लेदकन वास््ु के  अनुसार  ऐसा
करना सही नही् माना राता है। ऐसा करने से मां
लक्््मी नारार  होती है्  और पैसो् की हादन होने
की संभावना बढ् राती है।  अगर आप आद्थिक
र्प से स्सथर रहना चाहते है् तो अपने पस्ि को
बेडर्म से  दूर, दकसी शुभ  स्थान पर रखे्।
इलेतंटंंॉकनि सामान : आर  के समय मे्
मोबाइल, लैपटॉप या  टैबलेट को अपने बेड पर
या पास मे् रखना बहुत  आम बात हो  गई है।
लेदकन  वास््ु के अनुसार यह आदत
नुकसानदायक सादबत हो सकता  है। इन
उपकरणो् से  दनकलने वाला रेदडएशन नी्द की
गुणवत््ा पर असर डालता है  और  मानदसक
तनाव  बढ्ाता है। इसदलए सोने से पहले सभी
इलेक्ट््ॉदनक चीरो् को   बेड से दूर रख  दे्।

रायपुर, मंगलवार 18 नवंबर 2025 03haribhoomi.comहेलंथ-जंयोमतष & थंपोरंसंा

सटंदियों का सुपरफूड, ठंड के मौसम में आिे में
टमलाएं ये चीजें, शरीर रहेगा गमंि और मजरूत

सटंदियों का मौसम
आते ही ठंडी
हवाएं शरीर की

एनजंंी और इमंयूटनि
पर असर डालती हैं।
ऐसे में केवल गरम
कपडंे ही नहीं, रलंकक
अंदरंनी गमंािहि देने
वाला खाना भी जरंरी
होता है। डॉकंिरों और
पोषण टवशेषजंंों के
अनुसार, अगर रोज
की रोटियों में थोडंा
रदलाव टकया जाए,
तो ये सटंदियों की
रीमाटरयों से रचाव
का आसान और
असरदार तरीका रन
सकता है।

ठंड के मौसम में हाटंा अटैक से
सुरमंंित रहने के मलए अपनाएं

कुछ अहम सावधामनयां

अंदरूनी गरूमाहट देने वमलम खमनम भी जरूरी होतम है

सद्दियो्    मे् हाट्ि अटैक का खतरा बढ् राता है। ठंड के
कारण खून की नदलयो् मे्    दसकुि्न आ राती है, दरससे
शरीर का तापमान दबगि् सकता है और हाट्ि अटैक का
खतरा बढ् सकता है। इस लेख मे् हम आपको कुछ ऐसी
सावधादनयो् के बारे मे्    बताएंगे, दरन्हे् अपनाकर आप खुद
को और अपने पदरवार को इस खतरे से बचा सकते    है् और
स्वस्थ रह सकते है्। इन सुझावो् को अपनाकर आप सद्दियो्
मे्   सुरद््कत  रह सकते है्।
गमंा कपडंे पहनें

सद्दियो् मे् सबसे रर्री है   दक आप  खुद को गम्ि रखे्।
गम्ि कपि्े पहनने से आपका शरीर ठंड के प््भाव  से  बचा
रहता है और खून की नदलयां भी सही तरीके से काम करती
रहती है्। ऊनी   स्वेटर,  मफलर और टोपी पहने् तादक
आपका पूरा शरीर गम्ि रहे। इसके अलावा   गम्ि कपि्े
पहनने से आप बीमादरयो् से भी बचे रह सकते है् और
आपका ददल भी   स्वस्थ रहता  है।
गमंा पेय का सेवन करें

गम्ि पेय रैसे चाय, कॉफी या   दफर अदरक वाली  चाय
पीने से शरीर को अंदर्नी गम्ािहट दमलती है, रो खून के
बहाव को बेहतर  बनाती है और हाट्ि अटैक के खतरे को
कम करती है। अदरक वाली   चाय मे् मौरूद  गुण खून की
नदलयो् को खोलते है्, दरससे रक्तचाप दनयंद््तत रहता है।
इसके  अलावा गम्ि पेय पीने से आपको ठंड का एहसास
कम होता है और  आप  बीमादरयो् से  बचे रहते है्।
खान-पान पर धंयान दें

सद्दियो् मे्   खान-पान पर खास  ध्यान देना रर्री है।
पौद््िक आहार रैसे हरी सस्जरयां,  फल,  सूखे मेवे आदद
का सेवन करे् तादक शरीर को सभी रर्री दवटादमन और
खदनर  दमल  सके्। इनसे आपकी  रोग प््दतरोधक क््मता
भी मरबूत होती है और आप  बीमादरयो्  से बचे रहते है्।
इसके अलावा इन खाद्् पदाथ््ो् मे् मौरूद गुण  ददल को
स्वस्थ रखते है् और खून  की नदलयो् को सही तरीके से
काम करने मे्  मदद करते  है्।

सद्दियो्    के दौरान ठंड बढने की
वरह से रसोई मे् खिे होना तक
मुस्ककल हो राता है।    ऐसे मे् खाना
बनाने का ददल नही् करता, लेदकन पेट
भरना भी रर्री है। आर के    लेख मे्
हम आपकी इस समस्या का समाधान
लेकर आए है्। आर हम आपको 5
ऐसे    व्यंरनो् की रेदसपी बताएंगे, रो
महर 15 दमनट मे् बन राते है्। इनका
स्वाद    तो लारवाब होता ही है, साथ
ही इनकी रेदसपी भी आसान होती है।
गोभी िे पराठे : सद्दियो्    मे् गोभी
ज्यादा दमलती है, दरससे आप लरीर
पराठे बना सकते है्। इसके दलए
गोभी को साफ करके कद्््कस कर ले्।
इसके बाद इसमे् हरी दमच्ि, नमक,
लाल    दमच्ि पाउडर और चाट मसाला
दमलाएं। आटे को बेल कर उसकी गोल
रोदटयां बनाएं और    उसमे् गोभी वाले
दमश््ण को भरे्। इसके बाद इसे बंद
करके दोबारा बेले्।   तवे  पर तेल या
घी गम्ि करे् और पराठो् को सुनेहरा होने
तक सेक ले्।
सकंजियों वाली किचड़ी : सस्जरयो्
वाली दखचि्ी गम्ािहट प््दान करेगी
और 15 दमनट के अंदर बन भी
राएगी। इसके    दलए आपको
मूंगदाल, चावल, हरी मटर, गारर,
आलू, हरी दमच्ि, अदरक-लहसुन का
पेस्ट, हल्दी, नमक और घी की रर्रत
होगी। सबसे पहले मूंगदाल और

चावल को  धोकर   दभगो दे् और एक
पैन मे् घी गम्ि करे्। उसमे् रीरा, ही्ग
और  अदरक-लहसुन का   पेस्ट डाले्।
अब इसमे् सभी सस्जरयां डालकर भूने्
और उसके  बाद मूंगदाल और   चावल
डालकर पकाएं।
लेमन राइस : लेमन राइस दद््कण
भारतीय खान-पान मे् मशहूर है, रो
बहुत रल्दी बन राता है। इसके दलए
चावल को पकाएं और ठंडा कर ले्।

एक पैन मे् तेल गम्ि करके उसमे्
मूंगफली डाले् और सुनहरी हो राने पर
उसमे्    करी पत््े और सूखी लाल दमच्ि
डाले्। इसके बाद इसमे् हरी दमच्ि,
हल्दी,  नमक   और कि्ी पत््े का
पाउडर दमलाएं। इसमे् पके हुए चावल
और नी्बू का रस  डालकर   अच्छी
तरह दमलाएं। इसमे् भुना हुआ मूंगफली
का पाउडर दमलाकर परोसे्।

कुंडली    मे् ग््हो् की स्सथदत हमारे
रीवन के बारे मे् बहुत कुछ बताती है। इन
ग््हो् की चाल से यह भी समझा रा सकता
है दक आने वाले ददनो् मे् हमारी    दरंदगी
मे् क्या बदलाव आने वाले है्। इसी आधार
पर ज्योदतष शास्््् मे् कुछ    रत्न पहनने
की सलाह दी राती है। रत्नशास््््
के अनुसार, रत्न चुनने से
लेकर  उसे धारण करने
तक कई दनयम होते है्,
दरन्हे् अक्सर लोग
नररअंदार कर   देते
है्। लेदकन बातो्-बातो्
मे् कई लोग दूसरो् की
रत्न रद्ित अंगूठी
पहनने या  ट््ाई करने
लगते है्। लेदकन वास््ु के
अनुसार, ऐसा करना
आपके दलए   अशुभ  सादबत
हो सकता है।
किसी और िी अंगूठी न पहनें : दकसी
भी रत्न  को  पहनने  से पहले उसके
दनयमो् को रानना बेहद रर्री है।
रत्नशास्््् के   अनुसार अगर  आपने एक
बार रत्न पहन दलया तो उसे बार-बार
उतारना या दकसी और   को देना नही्
चादहए। वही्, यदद आपसे कोई ट््ाई करने
के दलए आपकी रत्न वाली   अंगूठी मांगे
तो उसे नही् देना चादहए। यहां तक की
खुद भी कभी दकसी दूसरे   की अंगूठी ट््ाई
करने की कोदशश न करे्। दरअसल,
प््त्येक रत्न अपने साथ   दवशेष ऊर्ाि

लेकर  आता है। यह ऊर्ाि व्यस्कत और
उसके ग््हो् के बीच एक   संबंध बनाती
है। अगर  कोई दूसरा शख्स आपकी रत्न
रद्ित अंगूठी पहनता है, तो   यह ऊर्ाि
बेकार मे्  उसके टच मे् आ राती है, रो
दबल्कुल भी सही नही् है।

िॅकरयर व वंयकंतिगि बाधाएं
आ सििी हैं : ऐसा    करने

से कदरयर और व्यस्कतगत
ग््ोथ मे् बाधाएं आ
सकती है्। इसके
अलावा,    रीवन के
अन्य क््ेत् ्ो् मे् भी
अनचाहे नकारात्मक
पदरणाम देखने को

दमल सकते    है्।
इसदलए दूसरो् की रत्न

वाली अंगूठी कभी भी
पहनना या ट््ाई करना भारी

नुकसान दे सकता है।
अनुभवी जंयोकिषी िी सलाह से लें
रतंन : अपने    दलए रत्न का चुनाव हमेशा
दकसी अनुभवी ज्योदतषी की सलाह पर ही
करे्। शौक   या  टेस्ट के दलए कभी भी रत्न
रद्ित अंगूठी को पहनना नही् चादहए,
क्यो्दक   इसके  नकारात्मक पदरणाम भी
हो सकते है्। एक बार रत्न पहन लेने के
बाद इसकी दनयदमत देखभाल करना
रर्री है। अगर रत्न की सफाई करनी हो,
तभी   सावधानीपूव्िक  इसे करे्। गलती से
भी अपनी अंगूठी दकसी दूसरे व्यस्कत को
पहनने के दलए न  दे्।

ठंड में खाना बनाने का नहीं करता मन तो
महज 15 ममनट में बन जाएंगे कई पकवान

दूसरे की अंगूठी पहनने से पहले सोचें सौ
बार, वरना हो सकता है बडंा नुकसान

पुराने समय से ही कई
जानवर अचंछे भागंय
और समृटंंि के पंंतीक
माने जाते हैं।
वासंंुशासंंंं में भी इन
जानवरों के महतंव को
रताया गया है। माना
जाता है टक इन
जानवरों की तसंवीर या
मूटंति रखने से घर में
सकारातंमक ऊजंाि रनी
रहती है और आटंथिक
लंसथटत में सुधार होता है।
आइए आज हम
आपको उन पांच शुभ
जानवरों के रारे में
रताते हैं, टजनकी
तसंवीर या मूटंति घर में
रखने से  समृटंंि आ
सकती है।

सकारात्मक ऊर्ाा बनी रहती है और आर्थाक स्थथरत मे् सुधार होता है

घर के माहौल को सकारातंमक रना
देती हैं इन जानवरों की मूटंति या तसंवीर

कार्नर
न्यूज

ताकत, गमत और समृमंंि का
पंंतीक घोडंा
घोडंा    ताकत, गटत और समृटंंि का पंंतीक है।
वासंंुशासंंंं के अनुसार, घोडंे की    तसंवीर या मूटंति
घर में रखने से ऊजंाि रढंती है और कामों में
सफलता टमलती    है, खासकर अगर घोडंे की
तसंवीर या मूटंति को पटंंिम टदशा में रखा जाए तो
यह  टवशेष लाभ देता है। इसके अलावा घोडंे की
तसंवीर या मूटंति को पानी से भरे रतंिन के पास
रखने से भी सकारातंमक पंंभाव पडंता है।

कछुआ और घोडंा
ममलाकर रखना
अगर आप दोनों शुभ  जानवरों
यानी कछुए   और घोडंे को
एक साथ टमलाकर रखते हैं तो
यह टवशेष  लाभकारी माना
जाता है। इस   मेल से घर में
समृटंंि रढंती है और आटंथिक
लंसथटत मजरूत होती है। इसके
अलावा यह मेल घर में
सकारातंमक ऊजंाि को रनाए
रखता है और नकारातंमक
ऊजंाि   को दूर करता है। 
मछली से बढंती है
घर की आवक
मछली जल ततंव से संरंटधत
होने के कारण धन और
समृटंंि का पंंतीक मानी जाती
है।  वासंंुशासंंंं मंे मछली के
एक या दो जोडंे रखने से घर
में धन की आवक  रढंती   है।
इसके अलावा मछली की
तसंवीर या मूटंति को पानी से
भरे रतंिन में  रखने  से  भी
सकारातंमक पंंभाव पडंता है।
इस पंंकार इन सभी शुभ
जानवरों को  अपने  घर  मंे
शाटमल करके आप
सकारातंमक ऊजंाि पंंापंत कर
सकते हंै और अपनी  आटंथिक
लंसथटत सुधार सकते हैं।

समझदारी, ताकत व समृमंंि का
पंंतीक हाथी

हाथी    समझदारी, ताकत और समृद््ि का प््तीक
है। हाथी की तस्वीर या मूद्ति को घर    के प््वेश द््ार
पर लगाने से सकारात्मक ऊर्ाि प््वेश करती है और
नकारात्मक   ऊर्ाि बाहर रहती है। इसके अलावा
हाथी की तस्वीर या मूद्ति को  उत््र ददशा   मे् रखने
से आद्थिक स्सथदत मे् सुधार होता है और काम मे्
सफलता दमलती है।   हाथी की मूद्ति को धन की देवी
लक्््मी के सामने रखने से  भी समृद््ि बढ्ती   है।

कछुआ लंबे जीवन और
संथथरता का पंंतीक
ऐसा माना जाता है टक कछुए की
तसंवीर या मूटंति घर में रखने से पटरवार
के सदसंयों की उमंं लंरी होती है और वे
संवसंथ रहते हैं। इसके अलावा कछुए
की तसंवीर या मूटंति को पानी से भरे
रतंिन में रखने से भी घर में शांटत रनी
रहती है। कछुए को घर में रखने से
पटरवार के सदसंयों में  एक-दूसरे के
पंंटत पंयार और सहयोग रढंता है।

धूमंंपान और शराब से बचें
धूमंंपान  और  शरार पीने से टदल पर  रहुत रुरा असर पडंता
है। इनसे रकंतचाप रढंता है,  जो  हािंि अिैक का कारण रन
सकता है। इसटलए इन आदतों को छोडंना रहुत जरंरी  है।
अगर आप पहले ही इन  आदतों को छोडं चुके हैं तो यह
रहुत अचंछी रात है। इन सरल उपायों को अपनाकर आप
अपने पटरवार को सटंदियों में सुरटंंकत रख सकते हैं और उनंहें
संवसंथ रखने में मदद कर सकते हैं।
मनयममत एकंसरसाइज करें
टनयटमत  एकंसरसाइज न केवल आपके  शारीटरक  संवासंथंय
रलंकक मानटसक संवासंथंय के टलए  भी जरंरी है। सटंदियों  में
लोग  अकंसर कम सटंंिय हो जाते हैं, टजससे वजन  रढंता है
और हािंि अिैक  का खतरा  रढं जाता है। रोजाना 30 टमनि
की हकंकी  एकंसरसाइज जैसे िहलना, योग या टफर  संटंंेटचंग
करने से आपका टदल संवसंथ रहता  है और आप टफि एंड
फाइन रहते हैं।  इससे आपका बंलड पंंेशर भी टनयंटंंित रहता
है और आप  रीमाटरयों से रचे रहते  हैं। 

मतल: हमंंियों और तंवचा के
मलए फायदेमंद
सटंदियों में टतल खाना एक पुरानी परंपरा
रही है। टतल में कैलंकशयम, आयरन और
हेकंदी फैटंस होते हैं, जो हटंंियों को
मजरूत रनाते हैं और तंवचा को
रंखापन से रचाते हैं। केवल 2–3
चमंमच टतल आिे में टमलाकर रनी
रोटियां शरीर को अंदर से पोषण देती
हैं। रालों की चमक भी रनाए रखती हैं।
चना आटा: ताकत और
फाइबर का संंोत
अगर आप अपने आिे को और
पौटंंिक रनाना चाहते हैं, तो उसमें 20
पंंटतशत चना आिा जरंर टमलाएं। इसमें
मौजूद पंंोिीन और फाइरर शरीर को
ताकत देते हैं, बंलड शुगर संतुटलत रखते
हैं और पाचन सुधारते हैं।
इन चीजों को ममलाकर भी
बनाएं रोटी-पराठे
अजवाइन, मेथी, सोंठ, टतल और चना
आिा टमलाकर रनाया गया ये टमटंंित
आिा हर उमंं के लोगों के टलए
फायदेमंद है। इससे रनी रोटियां शरीर
को ठंड से रचाती हैं, ऊजंाि देती हैं और
रीमाटरयों से रकंंा करती हैं। ये सरल
घरेलू उपाय सटंदियों में सेहत और
गमंािहि दोनों रनाए रखने का सरसे
आसान तरीका है।

कुछ चीजें आटे में ममलाएं तो
ममलेंगे पोषक ततंव
आमतौर पर हम जो गेहूं की रोटियां खाते
हैं, वे शरीर को एनजंंी तो देती हैं, लेटकन
सटंदियों में शरीर को केवल कारंंोहाइडंंेि
नहीं, रलंकक जंयादा पोषक ततंव और
गमंािहि की भी जरंरत होती है। ऐसे में
अगर गेहूं के आिे में कुछ घरेलू और
नेचुरल चीजें टमलाई जाएं, तो यही साधारण
रोटियां सटंदियों का सुपरफूड रन जाती हैं।
अजवाइन: पाचन और
गमंााहट की रखवाली
सटंदियों में भारी खाना और कम शारीटरक

गटतटवटध के कारण गैस और अपच जैसी
टदकंंतें रढं जाती हैं। गेहूं के आिे में एक
चमंमच अजवाइन पाउडर टमलाने से पाचन
रेहतर होता है। शरीर की आंतटरक गमंंी
रनी रहती है। ये ठंड में ऊजंाि रनाए रखने
में मदद करती है और पेि हकंका महसूस
होता है।
मेथी: जोडंों के ददंा से राहत
ठंड के मौसम में जोडंों का ददंि आम
समसंया है। मेथी में मौजूद एंिी-इंफंलेमेिरी
ततंव सूजन और ददंि से राहत देते हैं। दो
चमंमच मेथी पाउडर टमलाकर रनाई गई
रोटियां शरीर को गमंि रखती हैं। बंलड
शुगर कंटंंोल करती हैं और मेिारॉटलजंम
मजरूत रनाती हैं।
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रमस यूरनवस्ि 2025 के प््ी-
इवे्ट मे् रमस इंरडया मरनका
रवश््कम्ाि अपने शानदार
ट््ेरडशनल लुक से सबका
रदल जीतती नजर आई्।
उन्िो्ने रडजाइनर रजगर
माली की मर्न अनारकली
पिनकर रॉयल और
एरलगे्ट अंदाज म्े भारतीय
संस्कृरत की खूबसूरती
रदखाई। मारनका ने इस
लुक को एक्सेसराइज करने
के रलए गोल्डन झुमके,
कढ्ाईदार चोकर और
ट््ेरडशनल बै्गल्स पिने।
उनका िेयरस्टाइल खुला
रखा गया था, रजससे बालो्
की नेचुरल स्मूदनेस और
शाइन झलक रिी थी। 

सूट
 पह

नक
र र

दख
ाया

 ग्ल
ैमर

स 
अंद

ाज

सर्दियो् की पार्टियो् के रलए मरिलाएं
चुने् ऐसे आउटरफट, लगे्गी स्टाइरलश

फैशन

रफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

बे्गलुर् कॉन्सट्स मे् बदसलूकी के बाद
एकॉन का नया वीफियो वायरल

अपनी फजंदगी के बेहतरीन और शांफत
से भरे दौर से गुजर रही हूं : मीरा

वसंगर एकॉन अपने मय्ूवजक कॉनस्ट्ष के वलए भारत आए है।्
14 तारीख को उनह्ोन्े बेग्लुर ्मे ्परफॉम्ष वकया। 16 तारीख
को मुंबई मे ्उनका कॉनस्ट्ष था। बेग्लुर ्मय्ूवजक कॉनस्ट्ष के
दौरान तो एकॉन के साथ फैस् ने बदसलूकी की, कुछ लोगो ्ने
उनकी पैट् खीच्ी, इससे िह असहज हो गए। अब एक और
िीवियो वसंगर का िायरल हुआ है, वजसमे ्फैस् से बचने के
वलए िह अलग ही तरीका अपनाते वदखे। सोशल मीविया
यूजस्ष ने भी इस नए िायरल िीवियो पर भी वरएतश्न वदए है।्
वसंगर एकॉन के िायरल िीवियो मे ् िह फैस् के बीच है,्
लेवकन फैस् उनह्े ्छू नही ्पा रहे है।् दरअसल, एकॉन एक बडी्
से ट््ांसपेरेट् बॉल के अंदर है। इस बडी् से बॉल को फैस् उनह्े्
हाथो ्पर उठाया हुआ है। एकॉन बॉल के अंदर गाना भी गा रहे
है।् इस तरह से िह पहले भी कई कॉनस्ट्ष मे ्परफॉम्ष कर चुके
है।् यह उनका वसगन्ेचर सट्ाइल है। फैस् ने भी एकॉन की इस
यूनीक परफॉम््ेस् को काफी पसंद वकया है। यूजस्ष ने एकॉन के
नए िीवियो पर मजेदार वरएतश्न वदए है।् एक यूजर ने वलखा,
‘भाई खुद को बचा रहा है।’ एक अनय् यूजर ने वलखा, ‘लोगो्
का भरोसा नही ्है वक ये एकॉन को कॉनस्ट्ष से भी बाहर कर
दे।्’ एक और फैन ने वलखा, ‘अब यह छमम्क छकल्ो गाने की
तरह घूम रहे है।्’ कई यूजस्ष ने इस िीवियो को खूब लाइक
वकया है। वसंगर एकॉन हॉलीिुि के पॉपुलर वसंगर है।् उनह्ोन्े

भोजपुरी
प््वेश की पस्सनल लाइि से कोई

प््ॉब्लम नही् : नीलम

सर्दियो् के दौरान मरहलाएं
ठंड से बिने के साथ-साथ
स्टाइरलश भी रदखना
िाहती है्।    अगर ठीक
तरह से स्टाइल की िाएं
तो इस मौसम म्े ड््ेस भी
पहनी िा सकती  है्।
हालांरक, अलग-अलग
ि््कार की ड््ेस के साथ
अलग-अलग तरह की
िैकेट लेयर  करनी
िारहए। ऐसा करने से
लुक आकर्िक लगता है
और ठंड से भी बिाव हो
िाता  है। आि   के
िैशन रटप्स मे् िारनए
आपको रकस ड््ेस के साथ
कौन-सी िैकेट  पहननी
िारहए।

मीरा िासुदेिन ने वसफ्फ मलयालम वफकम्ो ्के जवरए ही अलग
पहचान नही ्बनाई है। िह तवमल, वहंदी और तेलुगु भाषा की
वफकम्ो ्और टीिी सीवरयल का वहसस्ा रह चुकी है।् हाल ही मे्
िह अपने वनजी जीिन को लेकर चचा्ष मे ् आई।् सोशल
मीविया के जवरए उनह्ोन्े अपने तलाक की खबर साझा की।
मीरा िासुदेिन ने हाल ही मे ् इंसट्ाग््ाम पोसट् साझा करते हुए
वलखा, ‘मै ्एतट्््ेस मीरा िासुदेिन, आवधकावरक तौर पर इस
बात की घोषणा करती हूं वक अगस्् 2025 से वसंगल हूं। मै्
अपनी वजंदगी के बेहतरीन और शांवत से भरे दौर से गुजर रही
हूं।’मीरा िासुदेिन ने वपछले साल ही साल ही विवपन
पुवथयांकम से शादी की थी। अब इनका तलाक हो चुका है।
इससे पहले भी उनके दो तलाक हो चुके है।् मीरा ने साल 2005
मे ्विशाल अग््िाल से शादी की, जुलाई 2010 मे ्इनका तलाक
हो गया। इसके बाद मलयालम अवभनेता जॉन कोकेन से मीरा
िासुदेिन ने शादी की। इनका एक बेटा भी हुआ, लेवकन साल
2016 मे ् जॉन कोकेन से भी मीरा का तलाक हो गया। मीरा
िासुदेिन ने बतौर चाइकि् आवट्षसट् सलमान खान की वफकम्
‘जानम समझा करो’ मे ्अवभनय वकया था। िह बतौर एतट्््ेस
वहंदी वफकम् ‘बी13’ और ‘जादू सा चल गया’ जैसी वफकम्ो ्मे्
भी काम कर चुकी है।् वहंदी के अलािा उनह्ोन्े मलयालम
वफकम्ो ् मे ् सबसे जय्ादा काम वकया है। साथ ही तवमल और
तेलुगु की कई वफकम्े ्भी की है।्

वबग बॉस 19 मे ्नजर आई ्नीलम वगरी सोशल मीविया पर
काफी फेमस हो गई है।् घर के अंदर नीलम वगरी को हर कोई
पसंद करता था। अब नीलम वगरी ने घर से बाहर आने के बाद
अपनी भोजपुरी इंिसट्््ी को लेकर बात की है। नीलम वगरी का
नाम भोजपुरी सट्ार प््िेश लाल यादि से जुडा् था। नीलम ने
इस बारे मे ्भी बात की। उनह्ोन्े कहा वक प््िेश उनके बहुत
अचछ्े वमत्् है ्और िो उनह्े ्बहुत अचछ्े से समझते है।् नीलम
वगरी ने कहा, प््िेश जी के साथ एक गाना मेरा चल गया था,
तो उनको ऐसा लगा वक अगर इनको लेकर आगे भी काम
करेग्े तो बहुत सारे गाने इनके चलेग्े और ऐसा हुआ भी। ऐसा
नही ् है वक उनको नुकसान हुआ और मुझे तय्ा है, मुझे तो
पेमेट् वमल ही रहा है, गाने अचछ्े चल रहे है ्तो तय्ा तकलीफ
है�और बैनर भी बडा् है। नीलम से पूछा गया वक जब ऐसी बाते्
उठ रही थी ्वक प््िेश शादीशुदा मद्ष है ्और ये सब हो रहा है
तो िो कैसे िील कर रही थी।् इसपर नीलम ने कहा, मुझे
उनकी पस्षनल लाइफ से कोई प््ॉबल्म नही ् है। उससे मुझे
कोई वदक््त नही ्है। मै ्एक प््ोड््ूसर और एतट्र के तौर पर
उनह्े ्देखती हूं, तो मेरे वलए िही बहुत बडी् बात है और उससे
ही मुझे मतलब है। मुझे उनसे पस्षनली कभी कोई मतलब नही्
रहा है और न अब है। नीलम ने कहा वक ऐसी खबरे ्हो सकता
है सेट से भी यहां-िहां हो जाती होग्ी, लेवकन अवधकतर
मीविया की तरफ से ही ऐसी बाते ्आती है।् बता दे,् नीलम
वगरी और प््िेश लाल यादि कई प््ोजेतट्स् मे ्साथ नजर आ
चुके है।् इसी िजह से कई बार दोनो ् का नाम जोडा् गया।
हालांवक, नीलम ने साफ कर वदया वक ऐसा कुछ भी नही ्है।

सर्दियो् के दौरान मरहलाएं ठंड से बचने के साथ-साथ स्टाइरलश भी रदखना चाहती है्

सर्दियो् मे् अलग-अलग ड््ेस के साथ पहने्
ऐसी िैकेट रिससे लुक बन िाए शानदार

कान्िर
न्यूज

िॉलीवुड 

सवद्षयो ्   मे ्पाट््ी का मजा ही कुछ अलग होता है। इस मौसम मे ्सही
कपड्े पहनना  बहुत   जरर्ी है तावक आप न केिल गम्ष रहे,् बलक्क
सट्ाइवलश भी वदखे।् इस  लेख मे ्   हम कुछ ऐसे कपडो् ्की बात
करेग्े, जो सवद्षयो ्की पावट्ियो ्के  वलए  बेहतरीन  है।् ये कपड्े न
केिल आरामदायक है,् बलक्क आपको खास भी  बनाएंगे।  
ऊनी लंबी ड््ेस : ऊनी    लंबी ड््ेस सर्दियो् की पार्टियो् के रलए एक
बेहतरीन रवकल्प है। यह न   केवल  आपको गम्ि रखती है, बश्लक
स्टाइरलश भी रदखाती है। आप इसे अलग-अलग   रंगो् और  रडिाइनो्
मे् िुन सकती है्। इसके साथ आप ऊनी िैकेट या शॉल भी पहन   सकती
है्,  िो आपके लुक को और भी खास बनाएगा। लंबी ड््ेस के साथ ऊनी
मोिे   पहने् तारक  आपके पैर भी ठंड से सुरर््ित रहे् और आप पूरी तरह
आरामदायक   महसूस करे्।
कोट के साथ स्कट्ट : कोट  के साथ स्कट्ि एक बर्ढ़या और   िैशनेबल
रवकल्प हो सकता है। आप रकसी भी रंग की  स्कट्ि के साथ रवपरीत रंग
का कोट पहन सकती है्, रिससे आपका लुक खास लगेगा।  इसके
अलावा आप इसे ऊंिी   एड़्ी वाले िूते के साथ पहन सकती है् तारक
आपका लुक  और भी आकर्िक लगे। अगर   आप ठंड से बिना िाहती
है् तो इसके नीिे गम्ि कपड़्े  पहन सकती है्, रिससे   आपको गम्ािहट
भी रमलेगी और आप स्टाइरलश भी रदखे्गी।
डेननम जैकेट के साथ ड््ेस : डेरनम    िैकेट हमेशा से ही िैशन मे् रही
है और इसे आप सर्दियो् की पार्टियो् मे्    भी पहन सकती है्। एक
खूबसूरत ड््ेस के ऊपर डेरनम िैकेट पहनकर आप एक    आरामदायक
लेरकन स्टाइरलश लुक पा सकती है्। इसके साथ आप आरामदायक िूते
या    बूट्स पहन सकती है्, िो आपके लुक को पूरा करे्गे। डेरनम िैकेट
न केवल आपको    आरामदायक महसूस करवाएगी, बश्लक ठंड से भी
बिाएगी, रिससे आप पाट््ी का  पूरा   आनंद ले सके्।
स्वेटर ड््ेस : स्वेटर ड््ेस एक आरामदायक और  स्टाइरलश   रवकल्प हो
सकता है। यह न केवल आपको गम्ि रखेगा बश्लक आपको खास  भी
बनाएगा।   आप इसे अलग-अलग रंगो् मे् िुन सकती है्, िो आपके
िेहरे पर  रनखार लाएंगे।   इसके साथ आप हल्के गहने पहन सकती है्,
िो आपके लुक को और  भी आकर्िक बनाएगी।   स्वेटर ड््ेस के साथ
सॉफ्ट हेयरस्टाइल रखे् तारक आपका  लुक और भी मनोहर  लगे  और
आप पूरी तरह आरामदायक महसूस करे्।
पै्ट सूट : पै्ट  सूट हमेशा  से ही  पेशेवर और सुंदर रदखता आया है।
अगर आपकी पाट््ी ऑरिस से  िुड़्ी हो तो  पै्ट  सूट सबसे अच्छा रहेगा।
इसके साथ आप हल्के गहने और हाई  हील्स  िुटरवयस्ि पहन  सकती
है्, िो आपके लुक को पूरा करे्गे। 

शाट्ट ड््ेस के साथ डेरनम जैकेट
सर्दियो्   मे्  आप शाट्ि ड््ेस भी पहन
सकती है्, अगर उसके ऊपर डेरनम
िैकेट लेयर की  िाए   तो। यह िैकेट
िी्स के यारन डेरनम के कपड़े से बनी
होती है और इसकी  लंबाई   छोटी या
क््ॉप होती है। शाट्ि ड््ेस के साथ इसे
पहनने से एक आदश्ि  रिट   बनेगा,
िो बनावटी नही् लगेगा। आप डेरनम
िैकेट को फ््ॉक वाली लंबी  ड््ेस के
साथ भी पेयर कर सकती है्। अपनी
ड््ेस से मेल खाते शेड वाली डेरनम
िैकेट   िुनना सही रहेगा।

मैक्सी ड््ेस के साथ ब्लेजर
अगर आप मैक्सी  ड््ेस   पहनने वाली
है् तो उसके ऊपर ब्लेिर पहनकर
आपका लुक पूरा हो िाएगा।  मैक्सी
ड््ेस पूरे शरीर को ढकती है और ठंड
के रलए आदश्ि रहती है। इसके साथ
ब्लेिर  पेयर करके आपको एक
एरलगे्ट और औपिाररक लुक रमल
िाएगा। सैरटन के   कपड़े से  बनने
वाली मैक्सी ड््ेस के साथ ब्लेिर सबसे
आकर्िक लगते है्। आप   अपनी
पसंद  के मुतारबक छोटा या लंबा
ब्लेिर िुन सकती है्।

नई  निेली दुकह्न के वलए शादी का वदन
सबसे खास होता है। इस वदन हर लडक्ी
चाहती  है वक िह सबसे सुंदर वदखे। शादी
की तैयावरयो ् मे ् अतस्र छोटी-छोटी   बाते्
अनदेखी हो जाती है।् इसवलए आज हम
आपके वलए कुछ ऐसे सट्ाइवलंग  हैतस्
लेकर  आए है,् जो आपकी शादी के वदन को
और भी खास बना सकते है।् इन  हैतस्  को
अपनाकर आप न वसफ्फ सुंदर वदखेग्ी, बलक्क
आरामदायक भी महसूस  करेग्ी।
सही साड्ी चुन्े : शादी  के वदन साडी्
पहनना एक बडी् वजमम्ेदारी होती है। सही
साडी् का चुनाि करना  बहुत जरर्ी है।
बनारसी   साडी् हमेशा अचछ्ा विककप् होता
है, लेवकन अगर आप  उसे पहनने मे ्असहज
महसूस  करती है ् तो वशफॉन या जॉज््ेट
सावड्यां भी  बेहतरीन होती है।् इनकी   हकक्ी
िजन और आरामदायक होती है।् इसके
अलािा इनकी  कढा्ई भी बहुत संुदर  होती
है, जो आपको शाही लुक देगी। अपने आराम
को  धय्ान मे ्रखते हुए सही  साडी्  चुने।्

ब्लाउज की फिफटंग पर दे् ध्यान : बल्ाउज
की वफवटंग बहुत अहम होती है। अगर
आपका बल्ाउज थोडा् ढीला या टाइट है तो
उसे ठीक करिाना न भूले।् सही वफवटंग
िाला बल्ाउज आपके लुक को और भी
खास    बनाएगा। इसके अलािा बल्ाउज के
विजाइन पर भी धय्ान दे।् अगर आप
पारंपवरक    लुक चाहती है ्तो कढा्ई िाला
बल्ाउज चुने,् जो आपकी साडी् के साथ मेल
खाता    हो। अगर आप आधुवनक अंदाज
चाहती है ् तो नए विजाइन िाले बल्ाउज
आजमाएं।

नई नवेली दुल्िन िै् तो जान ले् ऐसे
स्टाइरलंग िैक्स, रदखे्गी बेिद खूबसूरत

बालो् की स्टाइल पर दे् ध्यान
बालो्   की स्टाइल भी आपके  लुक का अहम
रहस्सा होता है। शादी के रदन बालो् को खुला
रखना अच्छा रवकल्प  हो सकता है, लेरकन
अगर आपके बाल लंबे है् तो उन्हे्  खुला  रखना
मुश्शकल  हो सकता है। ऐसे मे् आप िोटी वाली
स्टाइल आिमा सकती है्, िो न केवल सुंदर
रदखेगा बश्लक आरामदायक भी रहेगा। इसके
अलावा आप अपने बालो् मे् िूल या अन्य  गहने
लगा सकती है्, िो आपको शाही लुक दे्गे और
आपको आरामदायक महसूस  कराएंगे।
मेकअप पर दे् ध्यान
शादी   का मेकअप ऐसा होना िारहए िो पूरे
रदन रटके रहे और आपको सुंदर रदखाए। भारी
मेकअप करने की बिाय हल्का मेकअप  करे्
रिसमे् िाउंडेशन, कािल, रलपश्सटक  आरद
शारमल हो्। इसके अलावा अपने  िेहरे पर
थोड़्ा-सा गुलाबी रंग िर्र लगाएं तारक आपका
िेहरा तािा रदखे। इन    स्टाइरलंग हैक्स को
अपनाकर आप अपनी शादी के रदन न केवल
सुंदर रदखे्गी    बश्लक आरामदायक भी महसूस
करे्गी। इसरलए इन रटप्स को ध्यान मे् रखते
हुए    अपनी शादी की तैयाररयां पूरी करे्।

फैशन के साथ सर्दियो् मे् स्टाइल का रिस्सा
बन सकती िै शॉल, पिनकर लगे्गी सुंदर
सवद्षयो ्  के दौरान अपने लुक को

आकष्षक बनाने के वलए आप शॉल पहन
सकती है।् भारतीय  शॉल न केिल गमा्षहट
प््दान करती है,् बलक्क सट्ाइल को भी खास
बना देती है।्  आज के फैशन वटपस् मे ्हम
आपको कुछ ऐसी भारतीय शॉल के बारे मे्
बताएंगे, जो  आपके सवद्षयो ्के कपडो् ्का
वहसस्ा बन सकती है ् और आपको एक
अलग लुक दे  सकती है।् इन शॉल की
मदद से साधारण से साधारण आउटवफट
भी खास बन जाएगा।
कश्मीरी पश्मीना शॉल : कशम्ीरी
पशम्ीना शॉल अपनी कोमलता और
गमा्षहट के वलए जानी जाती है।् ये शॉल न
केिल  ठंि से बचाती है,् बलक्क उनकी
विजाइन भी बहुत आकषष्क होती है।्
पशम्ीना ऊन  से बनी ये शॉल लंबे समय
तक चलती है ् और इनह्े ् संभालना भी
आसान होता है। आप  इनह्े ् पारंपवरक
भारतीय पोशाक के साथ पहन सकती है ्या
जीस्-टीशट्ष के साथ  भी सट्ाइल कर
सकती है।् इस शॉल को धोने के बजाय ड््ाई
तल्ीन ही करिाना  चावहए।

सट्ेटमेट्    गहने एक ऐसी
विशेषता होती है, जो आपके लुक
को खास और आकष्षक बनाती है।
यह   गहने न केिल आपके कपडो््
के साथ मेल खाती है, बलक्क
आपके वय्लत्तति्  को  भी  उजागर
करती है। जब आप सट्ेटमेट् गहने
खरीदते है ्तो कुछ बाते ्  धय्ान  मे्
रखना जरर्ी होता है तावक आपका
वनिेश सही हो और आप सबसे
बेहतरीन  गहने  पा  सके।् आइए
सट्ेटमेट् गहने खरीदते समय धय्ान
रखने योगय् बाते ् जानते है।्
अपने स्टाइल को समझे् :
सट्ेटमेट्   गहने खरीदने से पहले
अपने सट्ाइल को समझना बहुत
जरर्ी है। यह जानना अहम  है  वक
आपको वकस तरह के  गहने पहनने
चावहए, जो आपके वय्लत्तति् और
कपडो् ् के   साथ अचछ्ी लगे।

उदाहरण के वलए, अगर आप
पारंपवरक कपड्े पहनती है ्तो  बड्े
झुमके या हार  अचछ्े लग सकते है,्
िही ् अगर आप आधुवनक कपडो््
के साथ  पहनना  चाहती है ् तो
सरल लेवकन आकष्षक विजाइन
िाले गहने चुने।्
गुणवत््ा पर दे् ध्यान : सट्ेटमेट्
गहने खरीदते समय उनकी गुणित््ा
पर खास धय्ान देना चावहए। सोने,
चांदी या    हीरे की बनी हुई गहने

हमेशा बेहतर होती है ्तय्ोव्क इनमे्
लंबे समय तक    वटकाऊपन होता
है। इसके अलािा इनकी चमक भी
बनी रहती है। नकली धातुओ ् से
बने गहने जकद्ी खराब हो सकते है्
और ति्चा पर एलज््ी भी हो सकती
है इसवलए    हमेशा अचछ्ी गुणित््ा
िाले गहने का चयन करे।्
रंगो् का मेल देखे् : गहने  खरीदते
समय उनके रंगो ् का मेल देखना
बहुत जरर्ी होता है। अगर
आपकी  अवधकांश पोशाके ् हकक्े
रंग की है ्तो चांदी या सफेद रंग के
गहने   चुने,्  िही ् गहरे रंग की
पोशाको ् के साथ सोने के गहने
अचछ्े लगते है।् इसके    अलािा
अगर आप रंग-वबरंगे गहने पसंद
करती है ्तो अपनी पसंदीदा रंगो ्को
धय्ान मे ् रखते हुए कई रंगो ् िाले
सट्ोन गहने चुन सकती है।्

स्टेटमे्ट गहने खरीदते समय करे् सही चयन
आपके व्यक्ततत्व पर लगाते है् चार चांद

कश्मीरी कढ्ाई वाले शॉल
कश्मीरी कढ़्ाई वाली शॉल अपने  बारीक कढ़्ाई के
काम के रलए मशहूर है्। इन्हे् बनाने मे् कािी समय
लगता है,  लेरकन इनकी खूबसूरती देखकर आप
इनके आकर्िण को समझ सके्गी। इन शॉल मे्
िूल-पर््ियो् िैसी कई ि््कार की रडिाइन बनाई
िाती है्, िो इनकी सुंदरता बढ़ा  देते है्। 
दारजीनी शॉल : दारिीनी शॉल रािस्थान की
खारसयत मानी िाती है्। इनका रंग-रबरंगा पैटन्ि
और मोटाई  इन्हे् बहुत ही खास बनाते है्। ये शॉल
रािस्थान के गांवो् मे् हाथ से बनाए  िाते है्। ये बेहद
गम्ि होती ह्ै, रिसके िलते इन्हे् ज्यादा ठंडी िगहो्
पर  भी पहना िा सकता है। आप इन्ह्े पारंपररक
पोशाको् के साथ तो पेयर कर ही सकती  ह्ै, साथ ही
पर््िमी कपड़ो् के साथ भी लेयर कर सकती ह्ै।

पारंपररक ड््ेस के साथ
एथरनक जैकेट
इन  रदनो् इंडो-वेस्टन्ि और पारंपररक र््िंट
वाली ड््ेस का भी खूब िलन है।    इन्हे्
एथरनक िैकेट के साथ पहनकर आप
सर्दियो् का एक बढ़िया आउटरिट बना
सकता है। इस तरह की िैकेट पर कढ़ाई
का काम रकया िाता है और पारंपररक
र््िंट  होते   है्। यह आउटरिट रकसी भी
शादी, पाट््ी या त्योहार पर आपको सबसे
अलग  और खूबसूरत रदखने म्े मदद कर
सकता है। इसके साथ पारंपररक िेवर
स्टाइल  करके लुक   को पूरा करे्।
फ्लोई ड््ेस के साथ क््ॉप जैकेट
अगर आप  फ्लोई ड््ेस   पहन रही है् तो
उसके साथ क््ॉप िैकेट पहनना सही
रहेगा। इस  तरह की ड््ेस   फ््ॉक िैसी
रदखती है और हल्के कपड़े से बनती है।
इसके साथ  रकसी भी कपड़े से बनी क््ॉप
िैकेट शानदार लग सकती है। आप
फ्लोई ड््ेस के  ऊपर क््ॉप पिर,   क््ॉप
फ्लैनेल, क््ॉप डेरनम, क््ॉप स्वेटर या क््ॉप
लेदर  िैकेट लेयर कर   सकती है्।

बॉडी कॉन ड््ेस के साथ
लेदर जैकेट
सर्दियो्  के दौरान  लड़रकयां ऊनी
कपड़े से बनने वाली बॉडी कॉन ड््ेस
पहनना पसंद करती है्। इस  तरह की
ड््ेस शरीर से रिपकी हुई होती है्,
रिनमे् कर्स्ि रनखरकर निर आते  है्।
बॉडी कॉन ड््ेस के साथ आपको लेदर
की िैकेट का मेल बैठाना िारहए।
गहरे रंग वाली ड््ेस िुने् और उसके
साथ काली, भूरी, िेरी लाल या  मेहर्न
रंग की लेदर िैकेट स्टाइल करे्। इन
रदनो् लंबी और ओवरसाइज्ड लेदर
िैकेट  ज्यादा िलन मे् है्।
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